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Czekolada gorzka 
72% kakao - 359  399

100 g
cena za 1 kg = 35,90

85% kakao - 399  499

100 g
cena za 1 kg = 39,90

100% z owoców 
czarna porzeczka - 399  499

240 g
cena za 1 kg = 16,63

Cukier 
trzcinowy Demerara - 335  359
380 g
cena za 1 kg = 8,82

Piekarnik nagrzać do 160 stopni. 
Wszystkie składniki na ciasto oprócz jajka przełożyć 
do malaksera i zmiksować. Gdy ciasto będzie miało już 
konsystencję kruszonki, dodać jajko i ponownie  
zmiksować do uzyskania jednolitej masy. 
Ciasto rozwałkować na kwadrat o bokach około 20 cm. 
Nierówności ściąć i uformować z nich wałek. Wałek 
przykleić do brzegów ciasta tworząc ramkę. 
Tak przygotowane ciasto wstawić na 15 minut 
do zamrażarki. Następnie piec przez 25 minut. 
Upieczone i ostudzone ciasto posmarować dżemem 
porzeczkowym. Udekorować pokrojonymi bakaliami 
i gorzką czekoladą.

Składniki:

 Sposób przygotowania:  

MAZUREK 
WIELKANOCNY

Ciasto:
• 120 g mąki pszennej
• 70 g mąki ziemniaczanej
• 1 jajko
• 2 łyżki cukru
• 100 g zimnego masła

Dodatki:
• dżem porzeczkowy
• 4 suszone figi
• 4 daktyle
• 4 śliwki suszone
• garść kandyzowanej 
  skórki pomarańczowej
• 50 g gorzkiej czekolady 
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Jabłka prażone 
z cukrem - 545  599
720 g
cena za 1 kg = 7,57

Powidła śliwkowe - 299  349

300 g
cena za 1 kg = 9,97 100% z owoców  - 415  499

240 g,  mix smaków
cena za 1 kg = 17,29

Dżem - 539  599

370 g, figa, rabarbar 
cena za 1 kg = 14,57

borówka  - 699  749

370 g, cena za 1 kg = 18,89

Miód nektarowy rzepakowy - 799  899

400 g, cena za 1 kg = 19,98

gryczany - 999  1099

400 g, cena za 1 kg = 24,98

spadziowy - 1299  1399

400 g, cena za 1 kg = 32,48

wielokwiatowy - 799  899

400 g, cena za 1 kg = 19,98

900 g - 1459  1599

cena za 1 kg = 16,21

Krem kakaowo-mleczny - 579  599

400 g
cena za 1 kg = 14,48

orzechowo - kakaowy - 549  569

350 g
cena za 1 kg = 15,69

BIO Czarna porzeczka/
Truskawka 
bez dodatku cukru - 679  799

220 g
cena za 1 kg = 30,86

BIOBIO

Dodatki:
• dżem porzeczkowy
• 4 suszone figi
• 4 daktyle
• 4 śliwki suszone
• garść kandyzowanej 
  skórki pomarańczowej
• 50 g gorzkiej czekolady 
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Śliwki w czekoladzie - 699  799

200 g
cena za 1 kg = 34,95
Wiśnie/Morele w czekoladzie - 799  899

170 g/200 g
cena za 1 kg = 47,00/39,95

Mleczko o smaku 
waniliowym 
w czekoladzie - 799  899

380 g
cena za 1 kg = 21,03

Czekolada 
mleczna - 199  239

100 g
cena za 1 kg = 19,90

BIO Czekolada gorzka 
74% kakao - 515  599

100 g
cena za 1 kg = 51,50

Czekolada gorzka 
ze skórką pomarańczową/
z naturalnym aromatem 
miętowym - 359  399

100 g, cena za 1 kg = 35,90

Czekolada 
mleczna cienka - 359  399

100 g, cena za 1 kg = 35,90

Czekolada deserowa 
z liofilizowanymi malinami - 445  499

100 g, cena za 1 kg = 44,50

Czekolada deserowa - 399  499  
100 g, z solą morską/słony karmel
cena za 1 kg = 39,90

BIOBIO
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Kawa rozpuszczalna 
liofilizowana - 839  999

100 g
cena za 1 kg = 83,90

200 g - 1349  1399

cena za 1 kg = 67,45

Kawa ziarnista
100% Arabika - 1699  1999

500 g, Etiopia, Brazylia
cena za 1 kg = 33,98

Kawa mielona 
100% Arabika - 899  999

250 g, Brazylia, Gwatemala, Meksyk
cena za 1 kg = 35,96

Etiopia, Kenia - 1099  1299

250 g, cena za 1 kg = 43,96

Kawa ziarnista 
Arabika - 1669  1699

500 g, Espresso/Crema
cena za 1 kg = 33,38

Cykoria & Kawa 
- Chicoree mieszanka 
cykorii i kawy 
rozpuszczalnej - 999  1049

250 g
cena za 1 kg = 39,96

Herbata ekspresowa 
czarna - 499  549

75 tor. 
cena za 1 tor. = 0,07

Herbatka 
owocowa - 199  215

20 tor., mix smaków
cena za 1 tor. = 0,10

Mięta/Rumianek - 119  139  
20 tor. 
cena za 1 tor. = 0,06

Napój kakaowy  - 699  799

450 g
cena za 1 kg = 15,53

Kawa Crema - 1099  1199

150 g, cena za 1 kg = 73,27
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Rodzynki sułtańskie - 299  379

200 g
cena za 1 kg = 14,95

Żurawina suszona całe owoce - 499  579  
150 g
cena za 1 kg = 33,27

Daktyle - 399  479

150 g
cena za 1 kg = 26,60

Składniki:

Piekarnik nagrzać do 170 stopni.
Bakalie połączyć z łyżką mąki i dokładnie wymieszać.
Mąkę przesiać z proszkiem do pieczenia. 
Masło ubić z cukrem na jasną i puszystą masę. 
Następnie dodawać po jednym jajku cały czas miksując. 
Kolejno dodać mleko i ziarenka wanilii.
Do masy dodawać mąkę z proszkiem do pieczenia, łyżka po łyżce. 
Na koniec dodać bakalie i wymieszać wszystko łyżką. 
Ciasto wyłożyć do formy na keks wyłożonej papierem
do pieczenia. Piec około 70 minut.
Z cukru pudru, wody i soku z cytryny przygotować lukier. 
Keks udekorować lukrem i suszonymi pączkami róż.

 Sposób przygotowania:  

KEKS Z BAKALIAMI
Ciasto:
• 100 g suszonych fig
• 100 g suszonych moreli
• 50 g rodzynek
• 50 g suszonej żurawiny
• 50 g suszonych śliwek
• 50 g daktyli
• 50 g suszonych gruszek
• 50 g kandyzowanej skórki
  pomarańczowej

• 500 g mąki
• 250 g miękkiego masła
• 200 g cukru
• 4 jajka
• 2 łyżeczki proszku 
  do pieczenia
• 1/4 szklanki mleka
• 1 laska wanilii

Lukier:
• 1 szklanka cukru pudru
• 2 łyżki wody
• 1 łyżka soku z cytryny

Do dekoracji:
• suszone pączki róż
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Migdały w płatkach - 499  599  
100 g
cena za 1 kg = 49,90

Migdały łuskane - 699  799  
150 g
cena za 1 kg = 46,60

Orzechy włoskie - 599  699  
130 g
cena za 1 kg = 46,08

Orzechy nerkowca - 859  959  
150 g
cena za 1 kg = 57,27

Orzechy laskowe - 745  849  
150 g
cena za 1 kg = 49,66

Śliwki suszone 
bez pestek - 399  479  
200 g
cena za 1 kg = 19,95

Nasiona sezamu 
łuszczonego - 299  349  
200 g
cena za 1 kg = 14,95

Figi suszone - 569  649  
150 g, 
cena za 1 kg = 37,93 Morele suszone 

bez pestek - 499  599  
200 g
cena za 1 kg = 24,95
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Czekolada cukiernicza - 449  499  
200 g, deserowa
cena za 1 kg = 22,45

Biała  - 479  499  
180 g
cena za 1 kg = 26,61

mleczna - 449  499  
170 g
cena za 1 kg = 26,41

Żelatyna 
spożywcza  - 279  299  
50 g
cena za 1 kg = 55,80

Cukier 
wanilinowy - 025  029  
16 g
cena za 1 kg = 15,63

Proszek 
do pieczenia - 025  029  
18 g
cena za 1 kg = 13,89

Gruszki Williams 
połówki w syropie - 419  449  
425 g/po odcieku 225 g 
cena za 1 kg = 9,86/18,62

Wafle tortowe 
suche  - 199  239  
160 g
cena za 1 kg = 12,44

Biszkopty  - 145  169  
120 g
cena za 1 kg = 12,08

Biszkopty podłużne  - 299  369  
160 g
cena za 1 kg = 18,69

Cukier 
waniliowy  - 269  329  
10 x 7,5 g
cena za 1 kg = 35,87
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Ciasteczka z nadzieniem  - 359  399  
120 g, czekoladowo- orzechowym, truskawkowym
cena za 1 kg = 29,92

Ciastka kokosanki - 249  279  
200 g
cena za 1 kg = 12,45

Speculoos - Ciastka cynamonowe - 579  599  
2 x 250 g
cena za 1 kg = 11,58

Paluszki z czekoladą mleczną - 339  379  
150 g
cena za 1 kg = 22,60

Pierniki w czekoladzie 
z nadzieniem - 199  239  
200 g, śliwkowym, wieloowocowym
cena za 1 kg = 9,95

Rurki z nadzieniem - 235  255  
200 g, śmietankowym, kakaowym
cena za 1 kg = 11,75

Wafelki z kremem kakaowym 
w czekoladzie - 899  979  
650 g
cena za 1 kg = 13,83

Wafle  - 179  199  
180 g, mix smaków
cena za 1 kg = 9,94

Gracjanki w czekoladzie - 199  225  
150 g, wiśniowe, pomarańczowe
cena za 1 kg = 13,27

malinowe, morelowe - 369  399  
300 g
cena za 1 kg = 12,30
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Kasza 
jęczmienna wiejska - 099  119  
500 g
cena za 1 kg = 1,98

Kasza jęczmienna  - 119  149  
4 x 100 g
cena za 1 kg = 2,98

Papryka 
mielona - 069  089  
20 g słodka, ostra
cena za 1 kg = 34,50

Piwo Flik niefiltrowane - 399  449  
500 ml, mix rodzajów
cena za 1 litr = 7,98

Kurczaka umyć, osuszyć, a następnie natrzeć dokładnie przyprawami: przyprawą 
do kurczaka, papryką słodką, papryką ostrą, majerankiem, solą. Kaszę jęczmienną 
ugotować. Cebulę pokroić w kostkę, pieczarki w plasterki. Na patelni rozgrzać 
dwie łyżki oliwy z oliwek, podsmażyć cebulę przez kilka minut, a następnie dodać 
pieczarki. Smażyć do zarumienienia i odparowania płynu.
 Przyprawić solą i pieprzem. Dodać ugotowaną kaszę jęczmienną, posiekaną natkę 
pietruszki, sos sojowy, jajko i dokładnie wymieszać. Kurczaka nafaszerować. 
Zamknąć kurczaka za pomocą wykałaczek. Nóżki skrzyżować i związać. 
Odstawić kurczaka na dwie godziny. Piekarnik nagrzać do 200 stopni. Ziemniaki 
dokładnie wyszorować i ponacinać. Za pomocą pędzelka wysmarować dokładnie 
ziemniaki oliwą w rozcięciach. Przyprawić solą i ziołami prowansalskimi. 
Kurczaka ułożyć w naczyniu żaroodpornym piersiami do góry. 
Dookoła kurczaka ułożyć ziemniaki, oraz kawałki cebuli. Przykryć folią aluminiową. 
Piec godzinę w temperaturze 200 stopni. Następnie zmniejszyć temperaturę 
do 150 stopni, podlać piwem i piec kolejne 30 minut pod przykryciem. 
Po tym czasie zdjąć folię, kurczaka podlać sosem piwnym, dołożyć pomidorki 
koktajlowe, plasterki cytryny i piec kolejne 30 minut bez przykrycia. 

 Sposób przygotowania:  

KURCZAK 
FASZEROWANY
KASZĄ JĘCZMIENNĄ
Składniki:
• 1 cały kurczak
• 50 g kaszy jęczmiennej
• 300 g pieczarek
• 1 cebula
• 1 łyżka sosu sojowego
• 1 jajko
• pęczek natki pietruszki
• przyprawa złocista do kurczaka
• papryka słodka
• papryka ostra

• majeranek
• zioła prowansalskie
• sól
• pieprz
• 1 szklanka jasnego piwa
• ziemniaki
• oliwa z oliwek
• czerwona cebula
• pomidory koktajlowe
• plasterki cytryny

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18
 JEST PRZESTĘPSTWEM.
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Ryż parboiled - 209  249  
4 x 100 g
cena za 1 kg = 5,23

Ryż biały 
długoziarnisty  - 369  399  
1 kg

Ryż basmati  - 329  359  
4 x 100 g
cena za 1 kg = 8,23

Ryż jaśminowy  - 269  299  
4 x 100 g
cena za 1 kg = 6,73

Kasza gryczana - 329  349  
4 x 100 g
cena za 1 kg = 8,23

500 g - 359  399  
cena za 1 kg = 7,18

Kasza jaglana - 229  249  
4 x 100 g
cena za 1 kg = 5,73

500 g - 269  299  
cena za 1 kg = 5,38

Kasza bulgur - 369  399  
4 x 100 g
cena za 1 kg = 9,23

Makaron 100% durum - 219  229  
500 g, mix rodzajów
cena za 1 kg = 4,38

Makaron 
5-jajeczny nitki - 179  189  
250 g
cena za 1 kg = 7,16
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Oliwki zielone 
bez pestek - 299  329  
340 g/160 g po odcieku
cena za 1 kg = 8,79/18,69

Oliwki czarne 
po grecku - 369  399  
250 g
cena za 1 kg = 14,76

Ogórki konserwowe - 359  399  
880 g/500 g po odcieku
cena za 1 kg = 4,08/7,18

Korniszony - 659  699  
685 g/360 g po odcieku
cena za 1 kg = 9,62/18,31

Ogórki kwaszone - 399  499  
880 g/450 g po odcieku
cena za 1 kg = 4,53/8,87

Białe cebulki 
w zalewie octowej - 249  299  
340 g/190 g po odcieku
cena za 1 kg = 7,32/13,11

Oliwki zielone całe - 299  329  
354 g/200 g po odcieku
cena za 1 kg = 8,45/14,95

Pieczarki marynowane 
z marchewką i cebulą - 329  379  
280 g/165 g po odcieku
cena za 1 kg = 11,75/19,94

Buraki ćwikłowe 
marynowane plastry - 299  359  
460 g/320 g po odcieku
cena za 1 kg = 6,50/9,34

Pasta z suszonych pomidorów - 599  699  
210 g
cena za 1 kg = 28,52
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Chrzan tarty - 199  225  
180 g
cena za 1 kg = 11,06

Olej rzepakowy 
uniwersalny - 469  499  
1 litr

Mix w stylu greckim w oleju - 549  599  
270 g/140 g po odcieku
cena za 1 kg = 20,33/39,21

Przecier 
pomidorowy - 359  399  
720 ml
cena za 1 litr = 4,99

Tuńczyk w kawałkach 
w oleju/w sosie własnym - 429  469  
170 g/120 g po odcieku
cena za 1 kg = 25,24/35,75

Ocet jabłkowy - 569  599  
750 ml
cena za 1 litr = 7,59

Olej z pestek 
winogron - 1359  1395 
1 litr

Koncentrat 
pomidorowy 30% - 129  149  
200 g
cena za 1 kg = 6,45

Sałatka cygańska/warzywna - 299  379  
880 g/450 g po odcieku
cena za 1 kg = 3,40/6,64

Pasta z suszonych pomidorów - 599  699  
210 g
cena za 1 kg = 28,52

Majonez doskonały - 399  429  
400 g
cena za kg = 9,98
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Paluszki rybne 
o smaku krabowym - 499  599  
200 g
cena za 1 kg = 24,95

Kukurydza - 219  239  
300 g/285 g po odcieku
cena za 1 kg = 7,30/7,68

Makaron “sojowy” 
z fasoli mung - 339  369  
100 g.  cena za 1 kg = 33,90

Makaron ryżowy ugotować według instrukcji na opakowaniu. 
Kukurydzę odsączyć z zalewy. Paluszki krabowe pokroić 
w plasterki. Czosnek przecisnąć przez praskę. Koperek drobno 
posiekać. Dodać majonez i jogurt naturalny. 
Wymieszać. Doprawić solą i pieprzem. 

Składniki:

Sposób przygotowania:  

SAŁATKA 
Z MAKARONEM 
SOJOWYM 
I PALUSZKAMI 
KRABOWYMI

Ciasto:
• 1 puszka kukurydzy
• 10 paluszków krabowych (surimi)
• 150 g makaronu sojowego
• 1 ząbek czosnku
• 2 łyżki majonezu

Sos:
• 3 łyżki jogurtu naturalnego
• 1 pęczek koperku
• sól
• pieprz
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Fasolka 
szparagowa zielona - 299  329  
400 g/200 g po odcieku
cena za 1 kg = 7,48/14,95

Fasolka 
flażoletka zielona - 299  349  
400 g/265 g po odcieku
cena za 1 kg = 7,48/11,28

Groch obłuskany 
połówki  - 169  179  
500 g
cena za 1 kg = 3,38

Fasola biała 
drobna  - 399  429  
500 g
cena za 1 kg = 7,98

Fasola 
Piękny Jaś  - 439  499  
500 g
cena za 1 kg = 8,78

Ciecierzyca
konserwowa  - 229  279  
400 g/265 g po odcieku
cena za 1 kg = 5,73/8,64

Soczewica 
konserwowa  - 199  229  
400 g/265 g po odcieku
cena za 1 kg = 4,98/7,51

Fasola biała - 199  219  
400 g/250 g po odcieku
cena za 1 kg = 4,98/7,96

Fasola czerwona- 209  219  
400 g/250 g po odcieku
cena za 1 kg = 5,23/8,36
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Kawa ziarnista 
Honduras UTZ 100% Arabika  - 2099  2199 
250 g
cena za 1 kg = 83,96

Miód hiszpański 
wrzosowy nektarowy- 1399  1499 
250 g
cena za 1 kg = 55,96

Jagoda - 699  799  
295 g
cena za 1 kg = 23,69

Czarny bez  - 599  699  
295 g
cena za 1 kg = 20,31

Pestki dyni 
w belgijskiej czekoladzie  - 399 

65 g, 2 rodzaje
cena za 1 kg = 61,38

Mieszanka suszonych warzyw, 
owoców i orzechów, 
z rabarbarem dynią i pigwą - 699  799  
200 g
cena za 1 kg = 34,95

Syrop z czarnego 
bzu/malinowy -  699

250 ml
cena za 1 litr = 27,96

NOWOŚĆ

Miód hiszpański lawendowy/
pomarańczowy/rozmarynowy - 1199  1299 
250 g
cena za 1 kg = 47,96

WKRÓTCE W SPRZEDAŻY
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Jaja od kury 
zielononóżki kuropatwianej 
z wolnego wybiegu - 899  999  
10 szt.
cena za 1 szt. = 0,90

Jaja przepiórcze - 559  699  
18 szt.
cena za 1 szt. = 0,31

Łosoś pacyficzny dziki 
wędzony, w plastrach  - 1399  1499 
100 g
cena za 1 kg = 139,90

Smalec gęsi/kaczy - 599  799  
320 g
cena za 1 kg = 18,72

Grecka oliwa z oliwek 
z pierwszego tłoczenia - 1699  1799 
500 ml
cena za 1 litr = 33,98

Oliwki greckie czarne 
całe kalamata - 699  799  
360 g/200 g po odcieku
cena za 1 kg = 19,42/34,95

Oliwki greckie zielone 
z migdałem  - 899  999  
360 g/190 g po odcieku
cena za 1 kg = 24,97/47,32

Syrop z czarnego 
bzu/malinowy -  699

250 ml
cena za 1 litr = 27,96
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Dynia gotowana -  399
500 g
cena za 1 kg = 7,98

Ciastka rozdrobnić w malakserze. Dodać rozpuszczone masło
i ponownie zmiksować. Spód tortownicy o średnicy ok. 24 cm wyłożyć 
papierem do pieczenia. Spód oraz boki tortownicy wyłożyć masą z ciastek. 
Włożyć do lodówki na czas przygotowywania sernika. 
Do misy przełożyć: dynię, twaróg sernikowy, mascarpone, jajka, ziarenka 
wanilii, skórkę z pomarańczy, cukier, mąkę ziemniaczaną i budyń. 
Krótko zmiksować, do połączenia się składników. Masę serową wyłożyć 
na ciasteczkowy spód. Piec w temperaturze 180 stopni przez 60 minut. 
Wyjąć z piekarnika i ostudzić. Schłodzić w lodówce przynajmniej kilka godzin. 
Przygotować polewę: czekoladę rozpuścić w kąpieli wodnej.
Dodać jogurt i dokładnie wymieszać. Polewą pokryć wierzch sernika. 
Udekorować orzechami pekan. 

Składniki:

 Sposób przygotowania:  

SERNIK DYNIOWY

Ciasto:
• 300 g herbatników z czekoladą
• 80 g masła
• 350 g dyni gotowanej
• 1 kg twarogu sernikowego
• 250 g mascarpone
• 3 jajka
• 1 laska wanilii
• skórka z 1 pomarańczy
• 200 g cukru
• 2 łyżki mąki ziemniaczanej
• 1 budyń waniliowy 

Polewa:
• 100 g czekolady białej
• 6 łyżek jogurtu naturalnego

Do dekoracji:
• orzechy pekan

Ciastka kakaowe 
z nadzieniem 
waniliowym  - 279  299  
176 g
cena za 1 kg = 15,85

Twaróg 
sernikowy - 749  799  
1 kg



18 19

Śmietana pasteryzowana 

12% - 089 099  
175 g
cena za 1 kg = 5,09

350 g - 169 185  
cena za 1 kg = 4,83

18%  - 119  125  
175 g, cena za 1 kg = 6,80

350 g  - 219  229  
cena za 1 kg = 6,26

Jogurt naturalny 
typu greckiego  - 109 119  
200 g
cena za 1 kg = 5,45

400 g - 189 199  
cena za 1 kg = 4,73

Kefir naturalny  - 119 129  
400 g
cena za 1 kg = 2,98

1 kg - 269 289  

Serek homogenizowany - 139  159  
o smaku waniliowym 
150 g
cena za 1 kg = 9,27

Jogurt do picia - 179  199  
380 g, mix rodzajów
cena za 1 kg = 4,71

Bita śmietana w sprayu - 599  699  
250 g, 2 rodzaje
cena za 1 kg = 23,96

Mleko zagęszczone - 399  469  
słodzone puszka 
397 g
cena za 1 kg = 10,05

Twaróg 
półtłusty kostka - 199 229  
200 g
cena za 1 kg = 9,95

Twaróg klinek - 299 

250 g, chudy, półtłusty
cena za 1 kg = 11,96
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Ser Gouda w plastrach - 319  339  
150 g
cena za 1 kg = 21,27

Ser z dziurami/Salami - 349  369  
150 g
cena za 1 kg = 23,27

Salami - 659  699  
300 g
cena za 1 kg = 21,97

Gouda - 599  639  
300 g
cena za 1 kg = 19,97

Mozzarella/
Mozzarella Light - 229  249  
100 g/125 g
cena za 1 kg = 22,90/18,32

Mozzarella bez laktozy - 359  399  
125 g
cena za 1 kg = 28,72

Ricotta - 359  399  
250 g
cena za 1 kg = 14,36

Ser Emmental tarty - 319  349
100 g
cena za 1 kg = 31,90

Sainte - Maure roladka kozia - 899  999  
200 g
cena za 1 kg = 44,95

Camembert - 539  599  
250 g
cena za 1 kg = 21,56

Ser Brie - 499  549  
200 g
cena za 1 kg = 24,95
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Mozzarella bez laktozy - 359  399  
125 g
cena za 1 kg = 28,72

Kiełbasa suszona - 999  1099 
250 g
cena za 1 kg = 39,96

Kiełbasa 
podwawelska - 899  999  
500 g
cena za 1 kg = 17,98

Kiełbasa pieczona - 699  799  
300 g
cena za 1 kg = 23,30

Kiełbasa 
biała z szynki - 899  999  
500 g
cena za 1 kg = 17,98

Kiełbaski z szynki/
kiełbaski pieprzowe - 699  799  
270 g, mix rodzajów
cena za 1 kg = 25,89

Kiełbasa Żywiecka - 699  799  
286 g
cena za 1 kg = 24,44

Sainte - Maure roladka kozia - 899  999  
200 g
cena za 1 kg = 44,95

Szynka włoska 
plastry  - 599  699  
100 g
cena za 1 kg = 59,90

Szwajcarska wołowina 
suszona - 1399  1499 
80 g
cena za 1 kg = 174,88
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Jaja z chowu 
ściółkowego kl. M - 499  569  
10 szt.
cena za 1 szt. = 0,50 

20 szt. - 959  999

cena za 1 szt. = 0,48

kl. L - 599  649  
10 szt.
cena za 1 szt. = 0,60

Ser Grana Padano 
tarty - 599  699  
100 g
cena za 1 kg = 59,90

Składniki:

 Sposób przygotowania:  

JAJKA 
ZAPIEKANE
• 4 jajka 
• 4 plasterki szynki Serrano
• garść pomidorków koktajlowych
• kilka oliwek
• 50 g startego cheddara
• odrobina startego Grana Padano
• pieprz
• świeży tymianek
• oliwa z oliwek

Piekarnik nagrzać do 180 stopni. 
Za pomocą pędzelka wysmarować kokilki oliwą. 
Na spód kokilek wyłożyć cheddar i po jednym 
plasterku szynki. Do każdej kokilki wbić po dwa 
białka. Na wierzchu ułożyć oliwki i pomidorki. 
Piec 10 minut. Po tym czasie dodać żółtka i piec 
około 3 minut. Upieczone jajka posypać serem
Grana Padano, dodać po kolejnym plasterku szynki
i udekorować świeżym tymiankiem. 
Przyprawić pieprzem. 
Podawać ze świeżym pieczywem. 

Szynka 
Serrano  - 699  799  
100 g
cena za 1 kg = 69,90
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Gołąbki z mięsem wieprzowym
w sosie pomidorowym - 699  799  
500 g
cena za 1 kg = 13,98

Pierogi - 399  499  
400 g, mix rodzajów
cena za 1 kg = 9,98

Kopytka/
Kluski śląskie - 359  399  
400 g
cena za 1 kg = 8,98

Kluski na parze - 239  269  
300 g
cena za 1 kg = 7,97

Galaretka 
drobiowa/wieprzowa - 299  319  
180 g
cena za 1 kg = 16,61

Sałatka jarzynowa - 449  499  
500 g, 3 rodzaje
cena za 1 kg = 8,98

Pasta - 169  189  
80 g, mix rodzajów
cena za 1 kg = 21,13

Flaczki wołowe/wieprzowe
w rosole, w sosie pomidorowym - 699  799  
900 g
cena za 1 kg = 7,77

Flaczki wołowe 
krojone blanszowane  - 799  899  
500 g
cena za 1 kg = 15,98

900 g  - 1199  1299 
cena za 1 kg = 13,32
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Filety ze śledzia 
a’la Matjas w oleju - 399  449

250 g
cena za 1 kg = 15,96

Płaty śledziowe Bismarck/
Rolmopsy marynowane - 449  499
400 g/210 g po odcieku
cena za 1 kg = 11,23/21,38

Filety śledziowe z cebulą - 899  999

550 g/335 g po odcieku
cena za 1 kg = 16,35/26,84

Płaty śledzia smażone 
w zalewie octowej - 649  699

800 g/320 g po odcieku
cena za 1 kg = 8,11/20,28

Makrela/Śledź 
z warzywami w galarecie - 299  359

200 g
cena za 1 kg = 14,95

Filety z makreli w oleju  - 399  435

170 g
cena za 1 kg = 23,47

W sosie pomidorowym - 379  399  
170 g
cena za 1 kg = 22,29

Filety śledziowe 
w oleju  - 349  389

170 g
cena za 1 kg = 20,53

W sosie pomidorowym - 299  349  
170 g
cena za 1 kg = 17,59

Śledzie w sosie 
pomidorowym - 279  299

170 g
cena za 1 kg = 16,41

Filety śledziowe w sosie - 449  499

300 g, 2 rodzaje
cena za 1 kg = 14,97Śledzie po gdańsku 

w oleju rzepakowym - 299  325  
170 g
cena za 1 kg = 17,59



24 25

Łosoś wędzony w plastrach - 899  999

100 g
cena za 1 kg = 89,90

200 g - 1699  1899

cena za 1 kg = 84,95

Łosoś 
wędzony na gorąco - 899  999

125 g, mix rodzajów
cena za 1 kg = 71,92

Płaty śledzia smażone 
w zalewie octowej - 649  699

800 g/320 g po odcieku
cena za 1 kg = 8,11/20,28

Koreczki śledziowe 
w oleju/po giżycku - 419  459

220 g
cena za 1 kg = 19,05

Tarama krem 
z ikrą z dorsza - 299  359

100 g
cena za 1 kg = 29,90

Ryba po grecku - 629  699

500 g
cena za 1 kg = 12,58

Pstrąg tęczowy wędzony 
na zimno w plastrach - 699  799

100 g
cena za 1 kg = 69,90

Pasta z tuńczyka/z łososia - 599  699

150 g
cena za 1 kg = 39,93

Ikra taszy 
czarna/czerwona - 1359  1499

100 g
cena za 1 kg = 135,90

Panierowane 
filety z mintaja - 1199  1299

8 szt., 400 g
cena za 1 kg = 29,98

Z dorsza - 1699  1799 
8 szt., 400 g
cena za 1 kg = 42,48
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Twarożek 
z mleka koziego - 799  899

200 g
cena za 1 kg = 39,95

Pomidory suszone z żurawiną 
w oleju i z ziołami - 549  599

280 g/155 g po odcieku
cena za 1 kg = 19,61/35,42

Jaja z chowu na wolnym  
wybiegu kl. M - 529  699

10 szt.
cena za 1 szt. = 0,53

20 szt.- 1049  1099

cena za 1 szt. = 0,52

kl. L - 629  799  
10 szt.
cena za 1 szt. = 0,63

Składniki:

 Sposób przygotowania:  

JAJKA 
FASZEROWANE

• 8 jajek
• 5 pomidorów suszonych z oleju
• 80 g sera koziego 
• 1 łyżka majonezu
• zioła prowansalskie
• sól
• świeży tymianek 
• pieprz

Jajka ugotować na twardo. Ugotowane jajka obrać 
ze skorupek, przekroić na pół i wydrążyć żółtka. 
Do żółtek dodać suszone pomidory, kozi ser, majonez, 
zioła prowansalskie i zmiksować na jednolitą masę. 
Przyprawić solą. Gotową masę przełożyć do rękawa 
cukierniczego i faszerować nią połówki białek. 
Przyprawić pieprzem i udekorować świeżym 
tymiankiem. 
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JAJKA 
FASZEROWANE

Jajka ugotować na twardo. Ugotowane jajka obrać 
ze skorupek, przekroić na pół i wydrążyć żółtka. 
Do żółtek dodać suszone pomidory, kozi ser, majonez, 
zioła prowansalskie i zmiksować na jednolitą masę. 
Przyprawić solą. Gotową masę przełożyć do rękawa 
cukierniczego i faszerować nią połówki białek. 
Przyprawić pieprzem i udekorować świeżym 
tymiankiem. 

Buraki 
gotowane na parze - 349  399

500 g
cena za 1 kg = 6,98

Ziemniaki w mundurkach 
gotowane na parze - 299  399

500 g
cena za 1 kg = 5,98

Szpinak siekany, 
brykiet mrożony - 199  249

450 g
cena za 1 kg = 4,42

Fasolka szparagowa 
zielona mrożona - 219  259

450 g
cena za 1 kg = 4,87

Kalafior mrożony - 279  325

450 g
cena za 1 kg = 6,20

Bukiet kwiatowy 
warzyw mrożony - 269  299

450 g
cena za 1 kg = 5,98

Mieszanka 
kompotowa mrożona - 399  499

450 g
cena za 1 kg = 8,87

Ciecierzyca/fasola/soja 
gotowane próżniowo - 399 
450 g/320 g po odcieku
cena za 1 kg = 8,87/12,47
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Sok pomidorowy - 089  099

330 ml, 2 rodzaje
cena za 1 litr = 2,70

Napój marchwiowo - owocowy - 185  199

750 ml, mix rodzajów
cena za 1 litr = 2,47

Sok jabłkowy - 209  249

1 litr

Syrop malina/wiśnia - 359  399

430 ml
cena za 1 litr = 8,35

Sok pomarańczowy - 259  299

1 litr

Sok pomarańczowy - 279  299

1 litr, karton

Sok jabłkowy - 199  229

1 litr, karton

Sok jabłko -
czarna porzeczka - 1099  1199 
3 litry
cena za 1 litr = 3,66

Sok jabłkowo-
wiśniowy - 1099  1399 
3 litry
cena za 1 litr = 3,66
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Sok jabłkowy - 209  249

1 litr

Papier do pieczenia w arkuszach - 359  399

20 arkuszy

Papier do pieczenia - 499  549

20 m

Folia spożywcza - 249  279

30 m, kartonik z nożykiem

Folia aluminiowa - 899  999

50 m

Rękaw do pieczenia - 229  249

3 m

Wkład olejowy 
do zniczy ~48 h - 139  149

~72 h - 229  249

~108 h - 329  349

Worki na śmieci 
łazienkowe - 159  179

poj. 20 litrów, 30 szt.
cena za 1 szt. = 0,05

Worki na śmieci z uszami - 199  225  
poj. 35 litrów, 26 szt.
cena za 1 szt. = 0,08

poj. 60 litrów, 18 szt. - 269  299  
cena za 1 szt. = 0,15

poj. 120 litrów, 10 szt.- 449  499  
cena za 1 szt. = 0,45
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Maszynka do golenia 
rączka + wkład 5-ostrzowy - 1899  1999 

wkłady do maszynki - 1899  1999 
4 szt.
cena za 1 szt. = 4,75Szczoteczka do zębów 

profesjonalna - 499  549  
2 szt., miękka średnia
cena za 1 szt. = 2,50

Nić dentystyczna 
miętowa - 729  799  
50 m

Maszynki 
do golenia dla kobiet - 359  399  
5 szt.
cena za 1 szt. = 0,72

Balsam 
po goleniu nawilżający - 629  699  
100 ml
cena za 1 litr = 62,90

Szczoteczka do zębów 
wybielająca średnia - 359  399  
1 szt.

Płyn do płukania 
jamy ustnej Multi Protec - 449  499  
500 ml
cena za 1 litr = 8,98

Miętowy płyn 
do płukania jamy ustnej - 449  499  
500 ml
cena za 1 litr = 8,98

Szampon - żel pod prysznic - 319  349  
250 ml, 2 rodzaje
cena za 1 litr = 12,76
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Środek
do prania firanek - 179  185  
100 ml
cena za 1 litr = 17,90

Płyn do mycia drewna/paneli - 419  445  
750 ml
cena za 1 litr = 5,59

Mydło w płynie - 359  399  
500 ml, mix rodzajów
cena za 1 litr = 7,18

Nawilżany papier 
toaletowy rumiankowy - 329  379  
60 szt.
cena za 1 szt. = 0,05

Ręcznik papierowy 
2-warstwowy - 799 

2 rolki, 200 listków
cena za 1 rolkę = 4,00

Płyn do mycia szyb - 299  349  
500 ml
cena za 1 litr = 5,98

zapas - 259  295  
500 ml
cena za 1 litr = 5,18

NOWOŚĆ
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   Ostrołęka ul. Jana Pawła II 4 
   Ostrowiec Świętokrzyski ul. 11-go Listopada 6 
   Ostrów Wielkopolski ul. Limanowskiego 8 
   Poznań ul. Winklera 1 
   Przemyśl ul. Sportowa 11 
   Racibórz ul. Opawska 45 
   Radom ul. Toruńska 1 
   Rzeszów ul. Rejtana 69 
   Słupsk ul. Szczecińska 36k 
   Sosnowiec ul. Braci Mieroszewskich 2a
   Stalowa Wola ul. Niezłomnych 70

   Bełchatów ul. Staszica 20 
   Bydgoszcz MCS ul. M.C. Skłodowskiej 26 
   Chorzów ul. Żołnierzy Września 22 
   Elbąg ul. Żeromskiego 2 
   Gdańsk ul. Obrońców Wybrzeża 1 
   Gliwice I ul. Tarnogórska 19  
   Gliwice II ul. Rybnicka 148 
   Jarosław ul. Sikorskiego 2A  
   Kędzierzyn Koźle ul. Jana Pawła II 30 
   Katowice-Ochojec ul. Jankego 15d 
   Kielce ul. Massalskiego 3

   Kłodzko ul. Dusznicka 1a 
   Kołobrzeg ul. Koszalińska 36 
   Konin ul. Przyjaźni 4 
   Lublin ul. Tomasza Zana 19 
   Lublin II ul. Turystyczna 1 
   Łódź ul. Inflancka 45 
   Malbork ul. Sikorskiego 2 
   Mielec ul. Powstańców Warszawy 4 
   Nowy Sącz ul. Lwowska 80 
   Nowy Targ ul. Składowa 2a 
   Oleśnica ul. Moniuszki 69 

   Szczecin ul. Rostocka 15 
   Śrem  ul. Kolejowa 1a 
   Toruń ul. Łyskowskiego 8 
   Tychy ul. Budowlanych 75
   Warszawa Bielany ul. Aspekt 79 
   Warszawa Jerozolimskie ul. Jutrzenki 156 
   Warszawa Ursynów ul. Ciszewskiego 15  
   Wrocław ul. Zakładowa 2-4 
   Zamość ul. Prymasa S.Wyszyńskiego 13
   Zielona Góra ul. Wyszyńskiego 18

foto.e-leclerc.plleclerc.pl

Oferta ważna od 23.03 do 03.04.2021 r. z wyjątkiem produktów oznaczonych inną datą obowiązywania promocji lub do wyczerpania zapasów. 
Wszystkie ceny wyrażone są w zł i zawierają podatek VAT. Ceny dotyczą produktów bez dekoracji. Oferta dotyczy sprzedaży detalicznej. 
Niektóre produkty nie są dostępne w każdym sklepie. Informacji na ten temat udziela Punkt Obsługi Klienta sklepu. Oferta z gazetki dotyczy sklepów:

2299
1 opak.

cena bez karty

 1699
 1 opak.

cena z kartą

-26%

499
1 opak.

cena bez karty

 399
 1 opak.

cena z kartą

-20%

 799
1 opak.

cena bez karty

 699
 1 opak.

cena z kartą

-1zł

 239
1 szt.

cena bez karty

 199
 1 szt.

cena z kartą

-15%

 599
1 szt.

cena bez karty

 499
 1 szt.

cena z kartą

-1 zł

 259
1 szt.

cena bez karty

 194
 1 szt.

cena z kartą

-25%

 499
1 szt.

cena bez karty

 399
 1 szt.

cena z kartą

-20%

 499
1 szt.

cena bez karty

 399
 1 szt.

cena z kartą

-20%

Kiełbasa wiejska
330 g
cena za 1 kg = 21,18/24,21

Migdały łuskane 
500 g, cena za 1 kg = 33,98/45,98

Czekolada gorzka 
64% kakao 
100 g, cena za 1 kg = 19,90/23,90

Mascarpone 
250 g, cena za 1 kg = 19,96/23,96

Pasta warzywna
100 g, 2 rodzaje
cena za 1 kg = 19,40/25,90

Olejek pod prysznic 
250 ml, 
cena za 1 litr = 15,96/19,96

Płyn czyszczący 
do zmywarek 
250 ml, cena za 1 litr = 15,96/19,96

Podpaski super cienkie
14 szt.
cena za 1 szt. = 0,29/0,36

Karma dla kota 
415 g, mix smaków
cena za 1 kg = 3,83/ 4,80

 199
1 szt.

cena bez karty

 159
 1 szt.

cena z kartą

-20%

Oferty oznaczone symbolami karty nie dotyczą sklepów internetowych oraz sklepu w Stalowej Woli. 


