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Pierwsza warstwa:

-100 g ptatkow jaglanych

- 2 tyzki syropu daktylowego

- 15 tyzki masta orzechowego

-1/2 szklanki wody

Druga warstwa:

- Suszone daktyle

- 15 tyzki masta orzechowego - woda
Trzecia warstwa:

- 1tyzka oleju kokosowego

- 2 tyzeczki kremu orzechowego o smaku
batonika czekoladowo - karmelowego
- 1tyzeczka syropu daktylowego

- odrobina wody - orzeszki ziemne

PRZYGOTOWANIE

Pierwsza warstwa: Ptatki jaglane zalewamy

Orzechy ziemne

w miseczce goraca woda. Odstawiamy jaglane BIO prazone niesolone
do napecznienia na kilka minut. Dodajemy Mix B Mix Brands

reszte sktadnikow, miksujemy wszystko 400 g 250 g

na krem i przektadamy do stoiczka/szklanego cena za1kg = 1498 cenaza 1kg = 19,96

naczynia.

Druga warstwa: Daktyle zalac cieptg wodg

i odstawi¢ na co najmniej 30 minut,
odcedzi¢. Zmiksowac sktadniki z woda

na jednolita mase. Warstwe przetozy¢

do naczynia.

Trzecia warstwa: Olej roztopic, doda¢ krem
orzechowy, syrop daktylowy i odrobing wody.
Przektadamy ostatnia warstwe do naczynia
(posypujemy orzechami.
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Olej kokosowy B2,
rafinowany BIO :

- Mix Brands
900 ml

cenaza 1litr = 2554 i & -
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cena
bez karty

Daktyle suszone Syrop daktylowy Nutwist krem orzechowy Pasta orzechowa

Mix Brands Mix Brands o smaku batonika Nutura

2509 3409 czekoladowo - karmelowego/ 470 g, 3 rodzaje

cena za 1kg = 15,96/19,96 cenaza 1kg =2056/2350 czekoladowo - kokosowego cenazalkg=72126/2338 ﬁﬁ}\
Nutura

250 g, cena za 1kg = 31,96/35,96

99 BlG 101szt
6 1szt 1szt rmTUFFt 1szt. cenazkartg
Orzechy wtoskie Orzechy laskowe ke - Orzechy e
tuskane tuskane nerkowca “Jm"" i

Mix Brands Mix Brands Mix Brands .

150 g 200g . 20g %{ gllﬁl[)](grands

cenaza 1kg=39,96

cena za 1kg = 46,60 cena za kg = 44,95 cena za 1kg = 43,96/5196



CHLEB Z MAKI KOKOSOWE) MA TYLKO 2 G
WEGLOWODANOW W PORCJI | JEST BEZGLUTENOWY.
DZIEKI TEMU JEST IDEALNY ZAROWNO DLA 0SOB
NA DIECIE BEZGLUTENOWE}, JAK I LCHF.

Olej kokosowy

Extra Virgin
Maka kokosowa BIO ttoczony na zimno
Mix Brands
1kg .
cenazalkg=1181 Mix Brands
900 ml

cenaza1litr = 32,21

cenazkartg
oty 1400
Pasta sezamowa - Pasta orzechowa 5 MIX
- Tahini Nutura
Nutura 250 g
250 g cenaza1kg =4796/5196

cenaza1kg=2796/3196

=
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Olej z ostropestu Olej ze stodkich
ttoczony na zimno migdatow

Mix Brands ttoczony na zimno
250 mi Mix Brands

cena za 1litr = 39,96/47.96 250 ml

cenaza1kg = 5596/63,96

ZDROWE OLEJE

Z MAKI KOKOSOWEJ BIO
D

SKEADNIKI

-5jajek

- olej kokosowy BIO 100 ml

- maka kokosowa BIO 50 g
-1/2 tyzeczki soli himalajskiej
-1/2 tyzeczki proszku do pieczenia

PRZYGOTOWANIE

Do misy whij jajka i potacz z rozpuszczonym olejem
kokosowym - wymieszaj doktadnie, nastepnie potgcz suche
sktadniki: make kokosowa, s6l i odrobing proszku

do pieczenia. Dodaj reszte sktadnikéw do masy i ponownie
wymieszaj do uzyskania jednolitej konsystenc;ji.

Przet6z mase do formy wytozonej papierem do pieczenia

i piecz w rozgrzanym piekarniku w 180 stopniach

przez ok. 45 minut.

NATURE

Sol himalajska
drobna
Mix Brands

11kg, cenaza1kg =545
S6l himalajska gruba - 47
11kg, cena za 1kg = 4,54

6 1szt.

cenazkartg

cenaz karta
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Kasza gryczana BIO
palona/niepalona

Mix Brands
800 g
cenazalkg=1624/187k4

Krem owocow BIO
Merkury

245 g, 3 rodzaje

cenaza 1kg = 2853/32,61
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Olej kokosowy MCT | Kasza 3 3
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cena za 1kg = 8796/99,96 gloll)]( srands

cenazalkg =124
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BEZGLUTENOWE

Z DODATKAMI

NATURE
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Ptatki orkiszowe BIO

Mix Brands
300g
cena za 1kg =13,50/16,63

SKEADNIKI
- 300 g maki bezglutenowej
- 1tyzka oleju

- 110 ml cieptej wody

- zielone pesto najlepiej samodzielnie przygotowane

- 200 g rzodkiewek
PRZYGOTOWANIE

Make przesiej do miski. Dodaj oliwe i wode, wymieszaj.
Zagnie¢ ciasto. Podziel ciasto na czesci, rozwatkuj kazdg
z nich. Rozgrzej patelnie bez dodatku ttuszczu i smaz
podptomyki z obu stron na Srednim ogniu.

Gotowe podptomyki posmaruj przygotowanym pesto,
potdz plasterki rzodkiewki. Posyp kietkami.
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$niadania do zalania-  Granola/Musli Musli do zadan
owsianki/jaglanki porcja na raz specjalnych!
Inna Bajka Inna Bajka Inna Bajka

70 g/65 g, mix rodzajow
cenaza 1kg = 8557/9215

65 g mix rodzajow
cenazalkg=6138/7677

60 g, mix rodzajow

cena za 1kg = 66,50/83,17

Musli bez dodatku
porcja naraz
Inna Bajka

60 g, mix rodzajow
cenaza 1kg = 66,50/8317

39
1szt.

cenazkartg
cena 99
bez karty 9 Tsat

Sok z granatu/
zurawiny/aronii
Merkury

750 ml

cenaza1litr =1199/13,32

1szt.

Sok z buraka

Merkury
750 ml
cena za 1litr = 6,65
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Orientalne dania instant
na bazie brazowego ryzu
Inna Bajka

55 g, mix rodzajow

cenaza 1kg =108,91/127,09

cukru




]
i3
1

mum?l BLUTENEX

NTE > (nSTkA -
:%U(ﬂff.' . 'Bglfn*mur :

~(insTia -
= (Tian ~

T e,

—

L Pt Sk

Ciastka bananowe/ 099

kruche w czekoladzi/ 15
. . migdatowe . .
Cla?(tlia dz kawatkami Glutenex Ciastka owsiane
czekolady 100 g/120 g z czekolada
Glutenex cena za 1kg = 89,90/7492 Glutenex
100g 1309

cenaza1kg =6990

899

999 cenaza1kg = 8454
1szt. 4 e :

Kozie mleczko/Super mleczko
o0 smaku waniliowym w czekoladzie

. Glutenex
Paluszki 360 g/400 g
Glutenex cena za 1kg = 83,31/74,98
150 g

cena za1kg=5993

cenazkartg cenazkartg cenazkartg cenazkartg

rertarty 1272 rertarty 1 272 beriarty 172 beriarty 1 170

Butki kajzerki Chleb bochenkowy Chleb kanapkowy Butka tarta
Glutenex Glutenex Glutenex Glutenex

180 g 250 g 400 G 400 g

cenaza1kg = 6106/7217 cena za 1kg = 43,96/51,96 cena za 1kg = 34,98/3748 cena za 1kg = 39,98/44,98

Oferta wazna od 31.01 do 06.02.2023 r. z wyjatkiem produktéw oznaczonych inng data obowigzywania promocji lub do wyczerpania zapasow.

Wszystkie ceny wyrazone sg w zt i zawieraja podatek VAT. Ceny dotycza produktéw bez dekoracji. Oferta dotyczy sprzedazy detalicznej.

Niektore produkty nie sa dostepne w kazdym sklepie. Informacji na ten temat udziela Punkt Obstugi Klienta sklepu. Oferta z gazetki dotyczy sklepow:

— Ostrow Wielkopolski ul. Limanowskiego 8 —> Szezecin ul. Rostocka 15
E.Leclerc — Zielona Gora ul. Wyszyriskiego 18 — Srem ul. Kolejowa 1a
—> Kotobrzeg ul. Koszalifiska 36 —> Swidnica ul. Strzegomska 2

leclerc.pl foto.e-leclerc.pl , .
P ‘ el P —> Poznan ul. Winklera 1



