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Oferta wazna od 29.03 do 16.04.2022r.

Zielone Swieta -

Naturavena
250 ml
cena za 1litr = 2396

Fruktoza

Naturavena
500 g
cenazalkg=1398

(Primavika)

cenazkartg

1szt. P
Sok z limonki/ VS«/T -
cytryny BIO T
® B

- ... MIGDALOWE
[razone
1 SZt P )

Weganska
babka,
cytrynowa

Skladniki:

W
bezkarty ] 072 ‘.f tf:_:
Masto migdatowe - 300 g maki BIO 5‘"»"‘\\“&
e ; VA/T = 125 g cukru trzcinowego
do smarowania 0 y = 1szklanka mleka sojowego
rarslrgawka = 150 ml oleju
cena za 1kg = 8103/91,84 o . w/g2| +¥2e$102ki proszku do pieczenia

z glutenu
= cytryna
v ie:
) Przygotowan

TAHINI

natuvatie

cenazkartg

cena
bez karty 6291

Z wyparzonej cytryny trzemy skorke

i wyciskamy sok. Dodajemy do soku
mleko sojowe, cukier trzcinowy, make
i proszek do pieczenia. Wszystko

Tahini \"/:\) doktadnie mieszamy i wlewamy
Primavika 0% do nattuszczonej formy.
1859 Pieczemy 60 minut w 180°C.

cena za1kg = 52,38/3778 .

W ZG0DZIE
ZE ZDROWIEM

cenazkarta
cena
bez karty 6921,

Maka jaglana BIO
Naturavena

500 g
cenazalkg=1198/1398

VAT
99 G

1 szt.

Maka gryczana BIO
Naturavena

500 g

cenazalkg=1798

cenazkartg
cena
bez karty1 4?9,

Maka orkiszowa

razowa typ 1850 BIO '

Naturavena
1kg

cenazkartg

cena
bez karty 59‘9'

Skrobia
kukurydziana BIO
Naturavena

250 g

cenaza1kg =19,96/23,96

Kl, BLINY
I NALESNIKI

~ EKOLOGICZNA

0 BIALKA

3

WYTRAWNYCH %
b/ < 1 ;
.| EKOLOGICZNA |




T e B

Mazurek
weganski

Skiadniki:

Na spdd:

= 120 g maki pszennej BIO

= 70 g maki ziemniaczane;j

= 25 g gram cukru pudru -
- zrob sam ucierajac cukier trzcinowy

= 100 g oleju kokosowego Eko

= 1 tyzeczka proszku do pieczenia
bez glutenu

= Szczypta soli

= 3 tyzki bardzo zimnej wody

Na kajmak:

= 150 g cukru trzcinowego

= 300 ml mleka kokosowego BIO

= 3 tyzki oleju kokosowego Eko

Przygotowanie:

Sktadniki suche mieszamy ze soba.
Dodajemy twardy olej kokosowy i szybko
wyrabiamy ciasto. Gdy ciasto bedzie

z grudkami dodajemy bardzo zimng
wode i ponownie szybko zarabiamy.
Wyktadamy papierem do pieczenia
forme o wymiarach 28 x 18 cm

i wylepiamy jg ciastem. Z 1/4 czgsci
ciasta lepimy brzegi.

Na koniec naktuwamy ciasto widelcem.
Pieczemy w piekarniku w temperaturze
180°C przez okoto 25 minut.

Kajmak: Cukier roztapiamy w garnku
(skarmelizuje sig). Dodajemy mieko
kokosowe i mieszamy cierpliwie.

Po odczekaniu chwili odlewamy odrobine
masy do niewielkiego naczynia.
Pozostawiamy mase do wystygniecia.
Dodajemy olej kokosowy i miksujemy
do uzyskania gtadkiej masy.

Kajmak wyktadamy na upieczony

i wystudzony spod. Teraz juz tylko
dekoracja rozpuszczong weganska
czekoladg i bakaliami.

Na koniec skrapiamy wczesniej
odfozonym sosem.

KOKOSOWY

cenazkartg .A | i (i 999
cena 9 : 72 1 szt.

bez karty ?m .
Olej kokosowy Eko

Maka pszenna BIO | | e
chlebowa typ 750/ S Naturavena Y
graham typ 1850/ 200 ml

typ 500 cenaza 1 litr = 49,95

Naturavena

1 1szt 51szt.

cenazkartg
Proszek do pieczenia  Mleczko kokosowe  [HIRIN kA
Celiko bez glutenu biate 5-7% - .
Mix Brands o Cukier trzcinowy BIO
L1232 Naturavena
309 400 ml S0
cenaza kg =43 cenazallitr = 1498 g

17-19% - 6% cena za 1kg = 13,98/15,98
cenaza1litr = 1748

. @,
499 599 |
1szt. 1szt.
cenazkartg cenazkartg

cena ) cena
bez karty 9?“ bez karty 9‘9‘

:s“a”"*"a Czekolada gorzka 70% Czekolada mleczna
bezkarty Mix Brands weganska
i 100 g, mix rodzajow Mix Brands
Czekolada weganska  cenazalkg=14990/5990 cena za1kg = 59,90/69,90
Mix Brands gorzka 85% - 777 | 6"

100 g, mix rodzajow
cena za 1kg=7990/99.90

100 g, mix rodzajéw
cenaza1kg =69,90/79,90

BIO
Zurawina | Morele | o h
Bi P\ - TR | Brazylijakie
A B =
ZL.
cenazkarty 1 499
gena 99 1szt.
ez karty ezt : cenazkartg
E_uqawina sioglzgna/ Morele stodkie tetary] 672
igi suszone o
Nagturavena VAT S VAT Orzechy brazylijskie VAT
100g /15?3 0/° 1I\IE:'E\]tEt;ravena 0/., :\:Sgturavena 0/.,
cenazalkg= . g
79.90/88,90/5327/5993 @ cenazallitr=6660 @  cenazalkg=9993/1327 @



NaturAvena

Chleb

IES Y

KROMKI

cenazkartg cenazkartg

cena 99 cena
bez karty - bez karty Tt

Chleb bezglutenowy

Ciecierzyca

konserwowa BIO gllfgurayenad B
g, mix rodzajow

t';l[?[]t:ravena cenaza1kg = 29,95/34,95

cenaza kg =748/9,98 , - o

bezjajeczna wx
pasta 0]
z ciecierzycy @ ©

Skiadniki: 5?2

cenazkarta

cena 9
bez karty s

e Olej z ostropestu Napoj BIO bez cukru
- 1puszka ciecierzycy BIO Nataravena owsiany/ryzowy
= kilka tyzek oleju z ostropestu 250 ml, cena za 1litr = 6396 Naturavena/Berief
= s0l himalajska, pieprz 7 czarnuszki - 297 sojowo-ryzowy naturalny - 5/ §
= odrobina mleka roslinnego 250 ml, cena za 1 litr = 119,96

Przygotowanie:

Ciecierzyce zgnie¢ na paste, dodawaj
po tyzeczce oleju i mieszaj. CzeS¢ oleju
zastap mlekiem roslinnym - bedzie
bardziej fit. Dodaj sol i pieprz do smaku.
Podawaj z pieczywem bezglutenowym.

899

Cukier daktylowy BIO

Mix Brands
250 g
cenaza 1kg = 3596 = —

=
99 1999

Cukier kokosowy BI0  Cukier klonowy BIO

W

-

BIO

e
==
=

s
952,

cenazkartg

AGAWA

099 s

Syrop z agawy BIO beriary] 192

jasny/ciemny Mix Brands Mix Brands

Naturavena S}'TOP daktylowy 350 g 2004 =
245 g Mix Brands cenaza1kg = 2854 cenaza1kg=9995 = E
cena za1kg = 40,78 680 g

cena za 1kg = 14,69/1763

0, VAT
°/o
® 0
G . 1 ’ KOMOSA RYZOWA
bez karty
1szt. Maka ryzowa

Maka BIO petnoziarnista
kasztanowa bezglutenowa Komosa
Naturavena Naturavena ryzowa biata
250 g, cena za 1kg = 51,96 5009 Mix Brands .=

7 migdatow - 13% cena za 1kg = 9,98/1198 Tkg

250 g, cena za 1kg = 55,96



cenazkartg

y |

cena 6()‘9m

bez karty

Napdj sojowy
naturalny BIO
bez cukru
_ Naturavena/Berief
" 1litr
majonez
° ° o 5 1 sz.
S](ia,dnlkl- Ocet jabtkowy 5%
. Eko
= 1szklanka mleka sojowego Naturavena
= 1/2 tyzeczki octu jabtkowego Eko 250 ml

« 2 tyzeczki musztardy BIO cena za 1 litr = 23,96

= 50l himalajska rézowa
« 1szklanka oleju

Przygotowanie:

oW Prosz,

Do blendera wlej mleko roslinne,
dodaj ocet i musztarde. Dopraw
pieprzem i solg himalajska drobna
i miksuj stopniowo dolewajac olej.

cenazkartg
gzgakarty 923 VAT
Bigos wegetarianski/ 0%
Gotabki wegetarianskie
Primavika ®

4809
cenazalkg= 1456/16,65

| Granat
v /-

-
99 [

137

1szt.
g
Sok100% @ srazfary SOK
z aronii/zurawiny/ e VAL Karczoch
ranatu
ﬂaturavena Sok z karczocha 100%/
750 ml, cena za 1 litr = 10,65 Sok z aloesu 100% BIO
Z czarnego bzu 100% - 147 ;\l[;cloturlavena
m

750 ml, cena za 1 litr = 19,99
cenaza1litr = 2798/29,98

2%,

cenazkartg

cena
bez karty 921‘

Sol himalajska rozowa
Naturavena

500 g, drobna/gruba
cenaza1kg=598/798

Jodowana

drobna 500 9

1szt.
cenazkartg

cena 9
bez karty o

Musztarda BIO
Naturavena

190 g, mix rodzajow
cena za kg =1574/21

cenazkartg

cena
bez karty

Pasta warzywna BIO Kids
Primavika

480 g, mix rodzajow
cenaza1kg = 3744/4369

cenazkartg

cena
bez karty 921.

Ketchup dla dzieci
BIO bez octu
Primavika

35 g
cenaza1kg =28 54/3171

Oferta wazna od 29.03 do 16.04.2022 r. z wyjatkiem produktéw oznaczonych inng datg obowigzywania promocji lub do wyczerpania zapaséw. Wszystkie ceny
wyrazone sa w zt i zawieraja podatek VAT. Ceny dotycza produktow bez dekoracji. Oferta dotyczy sprzedazy detalicznej. Niektére produkty nie sa dostepne

w kazdym sklepie. Informacji na ten temat udziela Punkt Obstugi Klienta sklepu. Oferta z gazetki dotyczy sklepow:

—> Ostrow Wielkopolski ul. Limanowskiego 8
—> Stupsk ul. Szczecinska 36k
—> Malbork ul. Sikorskiego 2

E.Leclerc@

leclerc.pl ‘ 2} foto.e-leclerc.pl

—> Poznan ul. Winklera 1
—> Srem ul. Kolejowa 1a

—> Swidnica ul. Strzegomska 2
—> Zielona Gora ul. Wyszynskiego 18



