
POZNAŃ I ŚREM 

Pobierz aplikację i zyskaj więcej
         z   bonus  



Wspieraj producentów z wielkopolski! Szukaj produktów oznaczonych

znakiem              #kupujwielkopolskie
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MARNOWANIU   ŻYWNOŚCI! 
Kilka porad dotyczących

niemarnowania żywności:
1. Planujmy jadłospis i zakupy – do sklepu

    zawsze chodźmy z listą zakupów.
2. Produkty po otwarciu przechowujmy

    w oddzielnych, zamykanych pojemnikach.
3. Regularnie porządkujmy kuchenne szafki

i lodówkę.
4. Wykorzystujmy produkty do końca – szukajmy

    inspiracji w Internecie i prasie lub
    po prostu poeksperymentujmy ;)

5. Powróćmy do prostych, domowych sposobów
    konserwacji żywności- mrożenia, suszenia

czy wekowania
6. Dzielmy się! Z potrzebującymi, znajomymi

z pracy, rodziną czy sąsiadami.

Może nie jestem
idealny,

ale za to pyszny! 

TANIEJ

KUPUJĘ
NIE MARNUJĘ 

Czy wiesz że...
Banany to nie tylko sycący deser sam w sobie. Mogą być też pysznym
składnikiem ciasta na chlebek. Po upieczeniu wystarczy dodać ulubione
dodatki i śniadanie lub przekąska gotowa.

KUPUJ

W specjalnie oznakowanych
lodówkach i regałach
codziennie znajdziesz
produkty o krótkiej
dacie przydatności

Kupuje - nie marnuje
%

%

W dużym naczyniu wymieszać roztopione masło z rozgniecionymi
bananami. Wmieszać cukier, lekko  roztrzepane jajko, wanilię.
Na końcu dodać mąkę wymieszaną z sodą i szczypta soli.
Wymieszać widelcem lub rózgą kuchenną, tylko do połączenia
się składników. Ciasto przełożyć do keksówki o wymiarach
10 x 20 cm wysmarowanej masłem i oprószonej mąką pszenną.
Piec przez 50 – 60 minut w piekarniku nagrzanym do 170°C,
lub krócej, do tzw. suchego patyczka. Wyjąć, przestudzić w formie.

 

Składniki:
3 lub 4 dojrzałe banany, rozgniecione

75 g masła, roztopionego
3/4 szklanki drobnego cukru 

1 jajko
1 łyżeczka ekstraktu z wanilii
1 łyżeczka sody oczyszczonej

szczypta soli
1,5 szklanki mąki pszennej

Chlebek Bananowy 

Smacznego ;)  



Produkty dostępne
tylko w Poznaniu

Wypiekane na miejscu



WĘDZONE NA MIEJSCU
W POZNANIU I ŚREMIE

TYLKO NATURALNE PRZYPRAWY

WĘDZONE NA ZRĘBKACH
OLCHOWO-BUKOWYCH

BEZ KONSERWANTÓW

NIEPOWTARZALNE RECEPTURY

ROZBIERANE NA MIEJSCU
PRZEZ NASZEGO RZEŹNIKA
ZBYSZKA









VEGAN

nowość!



ZESTAW
z piękną puszką

w prezencie





- 4 zł

- 2 zł



- 4 zł

SUPER CENA!

SUPER CENA!



ZABIJA 99,9 %
WIRURÓW I BAKTERII 



LUDWIK	PŁYN
DO	MYCIA	SZYB

SUPER CENA!

SUPER CENA!





1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTĘPSTWEM







NAJLEPSZE CENY





Poniedziałek – Piątek: 7:00 – 22:00 
Sobota: 8:00 – 22:00  

Poniedziałek - Czwartek 7:00 - 21:00 
Piątek - Sobota 7:00 - 22:00 

Oferta ważna od 19.11 do 02.12.2020 r. z 

LUB ZESKANUJ KODY, ŻEBY
ODNALEŹĆ NASZE PROJEKTY

Wesprz naszych chłopaków!
ODDAJ GŁOS NA POMYSŁY ZESTAWÓW Z KLOCKOW LEGO POLSKICH, LOKALNYCH

MŁODYCH MIŁOŚNIKÓW BY POJAWIŁY SIĘ W SKLEPACH NA CAŁYM ŚWIECIE!

WEJDŹ NA STRONĘ
www.ideas.lego.com

ZALOGUJ SIĘ LUB
ZAREJESTRUJ SIĘ

ZNAJDŹ NASZE
PROJEKTY

WESPRZYJ NASZE
PROJEKTY KLIKAJĄC

PRZYCISK

SUPPORT

DOTYCHCZAS NIKOMU Z POLSKI NIE UDAŁO SIĘ WYGRAĆ.
CZAS NA NASZYCH CHŁOPAKÓW. DO DZIEŁA!

Więcej szczegółów znajdziecie na naszym profilu na Facebooku


