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11,99 1459

900 g
cena za | kg = 13,32

CYEKOLADA DESEROWA
CUKIERNICZA 3,99 454
200

cena | kg = 19,95

MIOD WIELOKWIATOW \

: E 3
K
S 5.0\ 4
1 s

i .Y Claslo: datkow el
500 ¢ maki pszenne] 1l g powidet shiw! hnm[!l
100 g cukru Windaca Marka
1tyteczka sody oczyszozone|
Wiedaca Marka Dodatkowo do dekoracii:
200 g masta (zimnego) 100 ¢ orzechiw laskowyeh
3 byikl miodv Wiodaca Marka Wintdaca Marka
2 Jaja od kur 2 wolnego wyblegu .

: : lrem:
g:?d'li: :ﬁ:k‘] B tyek kaszy manny
YP Wiadgca Marka
Palewa: 750 ml mleka

150 mil Senielankl 30 % 100 ¢ miodu Wiodaca Marka
100 ¢ gorekle) czekolady cuklernicze) 100 g cukru pudry

POLECA
" PRODI |l .“

CUKIER TRZCINOWY
DEMERARA 1,99 153
380 g

cenaza 1 kg = 7,87

.y

k JML‘

Wiedaca Marka 1tyieczka ekstraklu waniliowego
200 g maska (W termperalirze

pokojawe)|

E SPOSOB PRAGOTOWANIA 3

Plekamnik nagrzac do 180 sLopnt. Make wyrnieszad 2 cukremn. sola i soda, Do
dat kawatkl imnego masta | posiekac. Nastepnie dodac jaja | midd. po czym
szyhko zagniest. a2 powslanie ghadkie | elasbyczne ciaslo.

Llasbo podziellé na 4 rdwne Kawalkl zawinad w folie spodyweey | whozye do
loddwki na okolo 30 minul

Okregla blache o Srednley 23 em wilodye paplerem do plecaenia. Na hlacie
opriszonym maki roswatkewad pierwszy kawalek clasta o wymiarach dna
formy. Rozwalkowane clasto przefolye do blachy. Wyrdwnac brzegl Piec okolo
15 minul, a2 ciasto irobl sie ztole. Powlorgyd caynnosi ¢ pozostabymi Rawalkami
Clasla

W itk sagolowit mieko 2 miodern | kaszy caly cas miiszfac, Masa po
winna egestnded | prevhrat Konsyslenge budyniu. Mase prayhey e folla spozyw
v Lak. Zeby dobykala jego powterzehnie fodtozyc do wysbudzenia

Masto ubrzet x cukrem pudrern na Jasna. bardio puszysla mase. Do ulartogo
masta dodawie. tvika po yice, ostudzong mase ¢ kasga Zmiksowac do powsLa
nia gladkicgo kremu. Na sam koniec miksowania dodac eksLrakl wanillowy

Kiedy blaly ciasla sg Jui Upteczone | ostidzone, medna ezl skiadat ciasto
Plerwszy blal clasta posrnarowad warsbwa powidel, a naslepnie warsbwe kre
. Postapic Lak samo ¢ kolejnymi dworna blalaml. Preykrye cowarlym blalem

Preyeolowat polewe W gamusthu podgrzac smielanke do wrienks. 2djad
# ognia | dodad postekane drobino czeholade. Ddeeehad 3 minuly, anastepnle wy
mieszac dokladnie do powslania gesle| polewy

Wierzch clasta polad preygolowana wesesnlg] polewsy | ozdohic posiekanymi
nrgecharnl. Preed podantem, clasto whotyd na Kilka godéin do lodowki
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MIOD LIPOWY MIOD GRYCZANY MIOD AKACIOWY
9,99 10,59 9,99 1055 9.99 12,54

400 g 400 g 350

cennza | kg = 24,98 cena za | g = 24,98 cena za | kg = 28,54

A\

KONFITURA NISKOSLODZONA
3,49 3,53

240 g, rduine smaki

cena va 1 kg = 14,54

JABLKA PRAZONE *

£ CUKREM 599
T

g
cenaza | kg = 8,32 \*"

POWIDLA SLIWKOWE 2,99 345
N0g
cenit 2 | kg =997 \‘..r
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HERBATEA OWOCOWA TN

o 1,99 335
%ﬁ r 20 th x 2 . rdine rodzje
. = cena iz | kg =49.75
o
N

|Britley
—

HERBATA

CZARNA

HERBATA

Earl Grey

A LA AT A

RUMIANEK/MIETA EARL GREY 499 5.5 \\,
1,39 1,59 Shoge e 1509, A 72 0ee

p
0thx13g15 cena Ilig =1327

cenazal kg= 5;.-15-'415-.51

\
[

2
9

czy Wiest, 18..

chicoria y café solubl
thicoric cofé soliv
Cy rorio & Kowd

| @

PLANTATION
o

CREMA

PLANTATION,

JE

K CHICOREE MIESZANEA CYRORIIL KAWA CREMA 10,99 11,55  KAWA ROZPUSZCEALNA
Y ) 1 KAWY ROZPUSZCZALNE] 10,99 1359 504 LIOFILIZOWANA 13,49 1553
: *ﬁ‘ . L 250 g cena za | kg =73.27 200 g
il cena za 1 kg =43,96 cema 23 1 kg = 67,45

r. .ﬂ.‘!’u*‘ﬁ
KAWA MIELONA MEKSYK/ (1 /%
BRAZYLIA/GWATEMALAS b
ETIOPIA 100% ARABIKA

1 8,99 o5y .

230y A
= cenam 1 kg= 3596 il =y




BT
i,

: o
| CYZEKOLADA DESEROWA Z KAWALKAMI -
;AN e MALINOWYMI/AROMATEM MIETOWYM/
Y- - SKORKA POMARANCZOWA 3,69 2,59 - .
g

-"--
il"'-'-' 100 g

pre -.L:__ cena za 1 kg = 36,90 a - 2 <ta
S Y li— F%:‘hm o T OO

CEZEKOLADA -
; — |
Eﬁ%&néﬁ;ﬁﬂ lE'[tE iy
.._'_'_,__.-F""F‘é % 3,39 125 T b .-*1.
Tablett | it Or >
; Czekolada
Tablette pts ﬁlff ol
%ﬂzﬂ& ,d'(_fr@ | b 4 .
[ CHOCOLAT NOIR O .
i 04 CZEKOLADA () /) *.
: - %%& | b .“) 64% KAKAO *
' % | @ oo s
/: -, | cena za 1 kg = 19 "- -'“ "‘

| _
- C % ) -ﬁﬁ'(f,ét'ig

RO
|

s Czekolada
TSR mleczna
CZEKOLADA MLECZNA/

GORZKA NADZIEWANA CZEKOLADA
MUSEM CZEKOLADOWYM MLECZNA
6,99 753 £CALYMI
160 ¢ CZEROLADA ORZECHAMI
cena za 1 kg = 43,69 MLECZNA LASKOWYMI
1,99 2,15 1,79 105

100 9% 106

cena za 1 kg = 19! cena 22 | kg =37,
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F SKEADNIK] 3

Skfadniki na Kruche ciaslo: w gruihisze plasterki

11 174 seKlank] oreechow laskowych sok & Teylryny

Windaea Marka 1 fyderzka cynamony Wiodaca Marka
2 1173 seklankimakl pseenneg] 4 ¢ masta

ot byiecekl proszku do pleczenta 1/4 szklanki cukrt Lrzeinowego
Wiodaca Marka Windaca Marka

¢ byreczkl oynamonu Wiedaca Marka 1 fvika skrobl ziernniaczane|
11174 lyzeczki gatki muszkalotowe| pal seklanki suszonef 2urawiny

pot szklankl cukru pudry Windaca Marka
3 e 2olka
230 ¢ maski, Zimnego, pokrojonego  Dodatkowa:
w koslke 2 y2hi butkl Larlef
1 byzeczka eksbraklu 2 wanilii saceypla soll
3 atka
Sktadnikl na nadzlente labtkowe: 100 ¢ drobnego cukrt do wyplekow
2 ks Jabitek. obrarych | pokrajonych cukler puier

SPOSOB PRAGOTOWANIA

Orzechy bez skorkl zmibksowad w maliakserze na drobny plasek. Dodad mike. pro
seek do pleceenin pravprawy, cokler puder | dokladnle amiksowad do pokicéenia
Dodiad masto. sottha eksbrakl ¢ wanilli Dokdadnie smiksowad do olrzymania glad
Kligo. Kruchego olasla

Clasto owinad w Tolle spoiyweza. Schowad do zamraiarkl na okefo 3 godidny
W Lym cirste preygolowad nadzienie jabtkowe. Jubtka wymieszd ¢ sokiem & oyliry
ny. Na duie] patelnl umiesclC masto, cynamon | brazowy cokier: Podgrzad do ro:
Loplenia masta. wymieszac Dorzuelc jabtka. zurawing, wymniessac. bolowaé kilka
minul do odparowiania wigkszosel soku. 3 ty2kl soku 2 pateln przefac do seklankl
wyimiesgad ge shrobig demniaczang. dodac na sam Kondec do jablek, wymiesi
Catkowicie wysludzc

ProsLokalog forme wylozy( paplerem do pleczenla Polowe kruchego clisla ze
Lized nét spid blachy, palcaml vgnlest ni dnle formy: Wyrdwnad, Posypad 2 tyika
mi butkl Larte). Wiylodye Jabika, wyriwnad

Blatkas e seceypla soll ubie na szlywno. pod konlee ubljania dodajac stopnlowa
cukier. tyidka po bydce, Ubia plane wytodyt na Jabika, wyrdwnad. Na gore zelrze
na Laree kruche ciasto

Piec w Lemperalurze 175°C przez okoto 50 minul. Studzic w lekko uchylonym
plekarnike. Osbudzone ciasto oproseye cukrem puilrem

~ POLECANE
- PRODUKTY
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PROSZER DO PIECZENIA CY NAM[)N MIELONY ZURAWINA SUSZONA
0,25 035 0,79 055 CALE OWOCE 5,19 575
- 18 g i3 5 8 150
b cennza | kg= 13,89 P I kg = 3495 cenn za | kg = 34,95

Ia .+ '® o 4 ‘"'“ W * * 4 h%e x




MIGDALY LUSKANE ORZECHY LASKOWE LUSKANE SLIWKI SUSZONE BEZ PESTEK  MORELE SUSZONE BEZ PESTEK
7,09 705 6,99 8,55 3,99 475 349 455

150 g 150 g 200 g 150 g

cena za 1 kg = 47,27 cena za | kg = 46,60 cena za 1 kg = 19,95 cenaza | kg=23.27

MIGDAEY W PLATEACH
_ 4,99 =53
1 - 100 g
ORZECHY WLOSKIE | cena za | kg = 49,940
5,99 7.5 [‘ A
130g F.
cenaza | kg =46,08 - J’ J'#
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- _>‘ PIERNIKI W CZEKOLADZIE
Y MLECZE)/GORZKIE] 449 4923
< e 400 g
iy cena za | kg=11,23

ol ."'ﬂ;e Hm'f = "'EJ'

Ay sty "
Sl ..

PALUSZK] £ CZEKOLADA MLECZNA
3,19 325
- I 150 ¢

cena #£a 1 kg = 21,27
GRAC}M:’KI POMARANCZOWE/WISNIOWE = -

.' L9 225
b 147 g
L cenaza | kg=13,54
[+
. ; 4 -.-{ll‘r: . - . : .- . .
’3‘ 23 EQUADOR St
< 1) e
= 2 j I.. -
= it . e
‘ & WCEEROLADETE qurg \ R TR 200g
* SLIWKI W CZEKOLADZIE WISNIE W CZEKOLADZIE MORELE W CZEROLADZIE
5.99 &5 7,99 805 6,99
200 g 170 g 200 ¢
i" cenaza | kg = 29,95 cena za 1 kg = 47,00 cemi zi | kg = 34,95
Y
R e oY
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CIASTEA KAKAOWE Z NADZIENIEM
WANILIOWYM 2,99 335

N 176

L'I:'I'Iul“-".nl 1 kg = 16,99

2

P .u}":f::ajpﬂ;.
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BISZKOPTY PODLUZNE 2,99 345
160 g
cena a1 kg = 18,69

RURKI & NADZIENTEM

O SMAKU KAKAOWYM/
SMIETANKOWYM 2,59 2,59
200 g

cenaza | kg=1295

‘ﬂ.zzn.

WAFLE SMIETANKOWE/

KAKAOWE/ORZECHOWE
235

CIASTECZKA 3,49 325 S

200 g, 3 smaki -
cenid 30 1 Ky = 1745 cena za | kg = 11,06

’ LYTEmony dyipe
Bivres i Mmile;
I-I_-._.ll; ROWEdw Iy VSHarm
Warko dodss B el LT [
| . T W 20 hilp | .|..|-.|| B s
WYDiekiw Wi ||I|' wody 5 k
N fest $yyiof ;
WIELIYY I Al fo .
MNnika i mangam i N Wapnig
e Dimag; olini?
Choleslornlic ven =yl
SPECULOOS - HERBATNIKI ' KIWi ol ey eSLBRalt. regyfyye
CYNAMONOWE 599 6925 Ak Nl Famnym
2x 250

cena 1.15‘!‘ kg = 11,98
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PIECZONA PIERS Z INDYKA

W GLAZURZE MIODOWO - MUSZTARDOWE]

#
ik

wls

o

#
k

wler
W
5

wls
o i

SKEADNIK] 3
1 plers indyka (ok. 1kg)

Skiadnikl na marynal

¢ tyiki miodu Wiedaca Marka

1 bytka oclu winnego Wiadgca Marka

2 tyiki muszlandy Dijon Wiodaca Marka
1/2 byzeczki soli

sok cylrynowy Wiedaca Marka

SPOS0OB PRAGOTOWARNIA ¥

W garnuszku podgrzat razem midd, ocel,
muszlarde, s0l 1 so0k z cylryny do polaczenia sig
skiadnikow. Plers z Indyka przefozy¢ do worecz-
ka do pleczenia | wlal marynalg. Zoslawit na
noc w lodéwee

MasLepnego dnla plec w plekarniku nagrza-
nym do 180 stopni. Plerwsze 30 minul. plec migso
w worku do pleczenta. po Lym czasle przeciac wo-
rek | plec 20 minul. polewajac migso co jakis czas
powslatym w pleczenlu sosem

Po upleczentu odstawlé migso na 5 minul do od-
poczecia, po Lym czasie kroié w plastry.

OCET WINNY 2,99 SOR CYTRYNOWY 349 353 MUSZTARDA DIJON 2,59 25%
250 ml 2x 125ml 160 g
cena i | litr = 11,96 cena #a 1 litr = 13,96 cennza | kg = 16,19
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ldealna do sosow e i
nadzien ilp Pl

Xz
PASTA ¥ SUSZONYCH S05 PESTO 3,99 453 M
POMIDOROW 599 #5% 185 ¢ - pf
20g cenara | kg =21,57 s

cenn za 1 kg = 28,52 53
.,#‘.

By -

s

PRZECIER MAKARON 5-JAJECENY
POMIDOROWY NITKI 1,85 1,23

2,99 153 250 g

720 cenaza 1 kg = 7,40

B
cena ¥a L kg = 4,15

-
A

LASAGNE 4,99 555  Meomapg, *
MAKARON 100% DURUM 1,99 7,55 500 g a'""""-wm“
500 g. rédne rodzaje cennia | kg =998 | mg
cenaza | kg = 3,9 "*‘
I‘\
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POMIDORY SUSZONE
7 ZURAWINA W OLEJU
y I ZZIOLAMI 599 695
. po odeieku
A 280 g/155 g po odcick
L'E cena za | kg = 21,39/38,65

i
e

POMIDORY SUSZONE
o
POMIDORY SUSZONE W OLEJU  — E?EA;FL‘:E AMlijéf:k“E.ﬂ
4,99 5295 i A2
ey gJH:I:I & ook cena 2 | kg = 22,19/39,93
cena za | kg = 20,79/35,64 3
wls TW 1 5y Sk 35

. - = 2k 1 T = -

4

C

EAPARY W ZALEWIE OCTOWE] CHOSNER & CHILI MARYNOWANY
1,59 195 ek 2,99 339 ik

90 g /60 ¢ po odcickn 195 g/110 g po odcieku

el ng = 2B, 78M3,17 cena#a | kg = 15.33/27,18

OLIWEKI ZIELONE CALE OLIWEI CZARNE PO GRECKU
Al 99 A o -
3%4'63;2[{“; po odcicky 2:;'?: 7 PIECZARKI MARYNOWANE
* cend za 1 kg = 7,60/1345 cenord | kg = 14,36 49 5.0
695 g0 g po odcieku

cena 2a | kg = 7.90/13,39

e 1 ToRgE &K #* o, TR K
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. Fasola bistd
' h Fasola q-
CForwond

SOCZEWICA/CIECIERZYCA FASOLA BIALA/CZERWONA 1,99 715
KONSERWOWA 2,00 275 390 /220 g po odcieku

400 g/ 265 g po odcicku cena za 1 kg = 5,10/9,05

ceniza | kg = 5,23/7.89 B

i ._;:: 1t Sl:rf'_zewil:ﬂ

b e i

C%“r

o e

—

POMIDORY CALE

BEZ SKORKI W SOKU
POMIDOROWYM 1,59 2,45
400 g/240 g po odceku

cena #a 1 kg = 3,98/6,63

CZy wiesz, ze.. S

i 1
EOnp [ ;
! I _|..|'. i 0T ll'. |

| t'hf E__—

PAPRYEA MARYNOWANA
3,09 123

650 1300 g po odcieku

cena & | kg =4,75/10,30

wle
=

o

g 5

CHHEZAN TARTY 1,59 1,75
180 g

.
OGORKI KONSERWOWE YT oy cnaan LREE O
2,99 g oy et & bk =T
BR0 /500 g po odcieku ) OV e - M W L
cena e | kg = 3,40/5,98 ‘*‘.
o ’*\
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SKEADNIKI

1 kosbka waroywna Wiodaca Marka

4 byiecekl elabyny Wiodaca Marka

£ MleLy 2 psbraga bez skiry

| marchewki

100 g kukurydzy 2 puszki Wiodaca Marka

100 ¢ groszku ¢ puszki

1jajko od kurz wolnego wyblegu Wieidaea Marka
1 byika rodzynek Windgea Marka

nitlka plelruszki

g SPOSOB PRAGOTOWANIA §

KosLke blionowa rezpuscle w S0 ml wody
| zagubowad W bulionie ugolowae abrana | pokeojong
w plasterkl marchewke. Kiedy marchewha bedzle i
milekka. dorzueid oceyseczone Nlely ryboe | golowia
okoto minuby, Preelad bullon preee sitko. ofddelajic
mirchewke | rybe od bullont

felilyng namoceye w100 ml drmnig] wotly
| ottozye do napeczntenia: Po 5 minotach
o Zelabyny dolewac partiami goracy bullon
docatkowilego rozpusiczenta ste 2elalyny

W Lrzech mabyeh Rliznkich dlodye plasleckl
Jujka marchewki, rodeynki, Kukuryidze, eroseek,
natke pletrosgki kawsatkl eyl falad delikatnle
bl tonerm wyrnleszamym ¢ Zelalyna. Wystbuda
anastepnie preetodye do loddwkl do catkowilego
sledenia Gobowe bymballki wyjad 2 Nzanek
Serwowad ¢ soklem £ cylryny

RODZYNKI BELPESTROWE JAJA OD KUR £ WOLNEGOD

THOMPSON JUMBO 2,49 223 WYBIEGUKL. M 599 £25

50 g I szt 4

cena za | kg = 16,60 cena | et = 0,60 cenaza l kg = 43,80

oae
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N
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RYZ BIALY
DEUGOZIARNISTY
1,55 1,55

kg = 3,88

4x 100 g
cena xa l

KASZA BULGUR 2,99 55

4x 100

cena 7:1.% kp=7.48

ﬁ w
»

*-f

b
2l alas LK

Fasola
Pigkny Jas
s

FASOLA PIEENY JAS GROCH LUSZCEONY ﬁf
1,60 485 POLOWEKI 1,49 145

500 g 500 g

cenaza l kg =738 cenaza L kg=298

v

{i'-m oir
du Gm'glt \)

00 gieieom

KASEA JECEMIENNA 1,29 145 KASZAGRYCZANA 2,29 245 *

-l-xlm}% -I:ll‘Hig‘_

cenma | kg = 3,23 cenaza | kg = 5,73 *
"l
I’\
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SMALEC Z MIESEM 1 CEBULA/S
PhS;tTE‘l‘TRAﬁYCYINY 1,99 435
250 g

| — cenaza 1 kg= 1596

- GALARETKA WIEPRZOWA/

' 1) o

* KIELBASIANKA/ - E;RDI‘.;HI[}W;E 2,59 205
%ﬁ%ﬂﬂﬂrnﬁl}?LHNY cenaa | kg = 14,39

- 250 ¢
: }:{ crnaza L kg = I‘J..D_.E_-

3 C
MIOD WIELOKWIATOWY/
KREMOWANY POLSKI KIELBASA WIEJSKA FRANKFURTERKI
19,99 5,99 6,92 6,99 .60

* 600 g 330 300 ¢
cena a1 kg = 33,32 cenaza | kg = 18,15 cena za | kg = 23,30

Me.
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Flaczki
wiGprows

FLACZKI WOLOWE/WIEPRZOWE
W ROSOLE 6,99 7.5

900 &

ceni i | kg =7,77

FLACZKI WOLOWE
BLANSZOWANE 10,99 1159
S04 g

cenaia | kg= 12,21

o

KROEKIETY USZKA 2 GREYBAMI/

399 455 KEAPUSTA | GREYBAMI 7,99
400 g, rdine rodzaje 1 kg

cena & kg = 9.98

\ s _ .
RN e PIEROGI 399 435 "ol
L% - T By : 400 g, rdine rodzaje g
. L'}, ) erg cenazal kg=998 e A AL
i d A= B - .'.'.;|_.:I Lt "
uls
Y ’*\

REOK e URE Ko TR X gl



POLECANE
PRODUKTY

OLE] REEPARKOWY
UNIWERSALNY
4,19 455

I litr

MAJONEZ

DOSKONALY
349 425

400 g

cenain | kg =873

. @Q&ﬁ‘%
-~ MERS
l SKEADNIK] FWETY ZE SLEDZ,,
2 tyrkl majoneu Wiodaca Marka 1 puszka fasolki separagowe] Wiedaca Marka . _f—‘ \

2 hyekloleju reepakowego Wiodaea Marka | prseka ceerwoni) fasolt Wiodaea Marka
4 Moy Shedztowe ' Ta Maljas Wiodaea Marka 2 tyikl postekanego swiedego Kopri
I seklanka korniszonow Wiodaca Marka pleprz do stoaku

% - 1 cebula nalka pieLruszki do dekorag)i
q g SPOSOB PRAGOTOWANILA 1

Slediie wyjat 2 zalewy. odsaceye, pokrolé w paseczkl Wigksee ogorkl pokroic, bardzo

tnale zostawic wcatoscl Cebulp pokrolt wpiirka. Fasole saparsigows ora? czerwong ol :
E | pulas FILETY ZE SLEDZIA A’ LA MATIAS

saeay e lewy | praeptukad. Majonez wymieszac ¢ olglem. dodag do sktadnikow satatkl 3,79 309
S TR R i Erand et b b 250
.‘:". | doktadnie wymieszad, Doprawid do smaki pleprzem. Udekorowad nalka plebrusiki o 50 kg = 15,16
BT @ RS X, TR X
y _ L=
A L@®F T eERs |
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LORZECHAMI
250

i Sawnt

Chorizo

Questitd Supérieure |

-
e N
—_——

CHORIZO LAGODNES
PIKANTNE 699 725
125

B
cennza 1 kg= 31,07

Sy, }i EE ?E

£
cenata | kg = 35,96

KIELBASA SUSEONA

LASKOWYMI 899 925

b rom

o i N
Lems Saint

A\ZE}’ e

Jambon Cru g
y

(talien |

Trafghas
%

SEYNEKA WLOSKA
599 R7F

100 g

cena a1 ki = 59,90

250

SUSZONE 599 &5
Ix50g
cena a ] kg = 39,93

=5

=, LI

Jaman

Serrane

SEYNEKA SERRAND
6,99 757

10 g
cena za | kg =69.90

x *

KIELBASA WIEPREZOWA
SUSZONA 7,99 Ro5

cemt 2 | kg= 31,96

MINTI KIELBASK]I WIEPRZOWE —

YVIANDE DES GRISONS - SZWAJCARSKA
WOLOWINA SUSZONA 12,99 1325 *
Bib

B
cena | kg = 162,38

s

o, e ™+
' W X [@ﬁ" 19

o % .. - A
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KORECZKI SLEDZIOWE W OLEJU/
POGIZYCKU 3,99 453

FILETY SLEDZIOWE W SOSIE SMIETANKOWYM/ 230
5{:1“[!?['& NEOWO-MUSZTARDOWYM 4,59 4.5 @
SN g
* cenaza | kg = 15,30
wls
2 .l",'\n
g
KA
FILETY SLEDZIOWE Z CEBULA 7,49 895 PLATY SLEDZIA SMAZONE W ZALEWIE
5500 2335 g po odcieku QCTOWE] 5,99 695
cema ra | kig = 14,53/23,85 MM 320 g po cdeieku
cena i | kg = 7,49/ 18,72
3K
g E 5

@ o8

v
iy

*.

n

3
+¥ L

cu.rn-.:ﬂ'.r.n 1 kg =18,14

MAKRELA/SLEDZ ATLANTYCKI Z
WARZYWAMI W GALARECIE 2,99 335
2000

cenn | kg = 14,95

+ e, W
iy b8

*

*‘ k|

e v N i



[
TUNCZYK W KAWALKACH W OLEJU/ FILETY Z MAKRELI W OLEJU/ 7i.:
W SOSIE WLASNYM 3,59 45 W SOSIE POMIDOROWYM 3,39 300
170 g/ 120 g po odcicku 170 g k i
cena a | kg =21,12129.92 cenaxa | kg = 19,94 ¥
wls
e g

RYBA PO GRECKU 599 6.9¢

500 ¢ = ﬁ

cenaza | kg=11,98

BEotonnat *
de SUri i " ey '

PASTA £ LOSOSIA/Z TUNCZYKA PALUSZKEI RYBNE O SMAKU LOSOS WEDZONY W PLASTRACH

4,99 500 KRABOWYM 4,99 592¢ 8,99 900

150 ¢ 200 g 1040 g5

cena i | kg = 33,27 cena za | kg = 24,95 cena i | kﬁ o B9,90
16,99 18,5
20 g *
cena za 1 kg = 84,95 nls

t" W * H};: : 2o w *v '_HEE'_ " e ol W * @ﬁ




SANDACZ NA SZPINAKU
L GORGONZOLA

E SKEADNIKI 3

4 filely 2 sandacz

sl

||I|*||rr

300 ¢ szpinaku Windaea Marka

garst arzechow nerkowed Windaea Marka
garst rodzynek Wioddea Marka

2 byikl oliwy 7 ollwek Wiedaca Marka

120 ¢ sera Roquelorl. Wiadaca Marki

200 ml smielany 18% Wiodaca Marka

12 tyiecekl galkl muszhalolowe|

f SPOSOB PRAGOTDWANIA 3

Filely & sandacsa vmye | doktadnie osussyd
Nalrzed soli | pleprzemn 2 obu stron. Szpinak
wrzucie do wredce] wody 1 golowad praez Kl
ka minul. Nastepnle odsaceyd | odstawie Ro
dzymki | orzechy nerkowea zalad wrzalkliom
Fadslawit na 15 minul

Mo palelnl rosgrac oliwe. smadye Kiwalkl
sandacza zacoynajac od strony ze skira Po oko
to 4-5 minulach skorka sandaces pawinma by
fadnle prayvpleczoni d migso prawle w catoscl
stlebe, praetozye rybe na droga shrong | smaky
okolo 1-2 minul. Rybe adjad # patelni i odbokyt
]‘.‘: “ J| II'Iu" . I'l { N rosgraang pal elnie |||'f|*1u;=_'.'|' s gy sip
{ Y.L rogpuset dodad Smielane, pravprawle gatka

PRODII KTY muszkalotows, dodad orzechy, rodzynki | szpl

e nak. GoLowad preez chwlle do zgestnienta sost

505 serowo sepinakowy wylokye na Laler:

na soste uhodyd Kawalkl ryby. od ro podiawad

g otre _ As

JardiiaS
Epinards

en branches

SMIETANA 18%

* 1,15 1255
ST 1758
ROQUEFORT 8,99 955 LISCIE SZPINAKU/ I
150§ SZPINAK SIEKANY 4,99 525 3508 2,09 225
‘j’ cena m | kg = 59,93 1kg cena za | kg = 5,97
.r'\u'

SRR S - I I
u »
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BITA SMIETANA W SPRAYU

349 559
250 g, 2 rodzaje
cena #a 1 kg = 21,96

Dpetisse]

Leehe pm».d.en.nﬂﬁ
lh.fr czm.d.e.nw b

MLEKO ZAGESZCEONE
SLODZONE 399 425
397 g, puszia

cena a1 kg = 10,05

w o, RS O’ ow T RE X
¥ ‘. ' .

CIASTO KRUCHE SLODEIE 2,99 259
230
cena i | kg = 13,00

ﬂhﬁ'!‘ﬂ BRICK 2,99 3% y o e
3 ﬁ ¥ .
l::l'lilg?.:l 1kg=21.99 #‘

CIASTO FRANCUSKIE 2,59 2.9% CIASTO

g 250
cemi za L kg = 11,26 wnugm I kg=1596

L0 3,99 4925

NADYA DOSKONALA DO TWAROG CHUDY/POLTLUSTY/
PIECZENIA I SMAZENIA, TLUSZCE TLUSTY 1,99/2,19/2,29
ROSLINNY 70% 1,25 1,25 200 gt

250 cenaa | kg = 9.95/10,95/11,45
cena za 1 kg =5,00

.
L o ATpW
e




oA 3 I ﬁzlzgg?l‘}t.l‘f W PLASTRACH - %F_R TARTY MIX 549 595
A1z 300 g

150 g, gouda, edamski | kg = 18,30

cenaza | kg=19.93 cenazatie

=g : : ’ -
2o ol A Sy = ! . = u
y '% S L ‘ - - | .
o Gross
Fm = - ot
per Ll 3 r

COULOMMIERS 899 925 P PARMIGIAND

50
cnnngmlkg=25.ﬂ REGGIAND

-

oo 3,

[y

PARMIGIANO REGGIANO
13,99 14,54

200 ¢

cena kg = 69,95

V. .
(xRANA PADANO

\PPELLATION D ORIGINE FROTEGES

I-_ p r L i & - X .. : T R
% i P CAMEMBERT 549 582 -
q ™ ' I50g 4

cena #a | kg= 21,96 ”

o nr = GRANAPADANO
* Ao : .;::. m“i‘,‘t e s { S ?'%REIM{T\' 599 £5%
= cena za | kg = 59,90

£<- & + - S Y- : aem,
% .__@'F' + ’?ﬁé‘*:@:*;%‘*

+ T Ry * . V. =

¥ .7
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LE BLEU SER
rLESN[{}WY 79 720
250

SER BRIE 4,99 535
200
cena za | kg = 24,95

— '
- 'l'-"‘.l— - &
s rﬁqr ¥
1:-:: el |
. ;e 0
.___'_r = | . iy

+

L
g3
i 7%
I - v
gf—

- . b . '-'-:". "Ll_l_"
- % » 1‘%— . .'-_ *
MYSTERE DU PRIEURE 10,99 1185 & o b A4 :
¥ _ = = .
: 2l 0 2y B uls
i —{L“J'Iiﬂ | kg =32,32 ..5'5&"-:!'-" : . e s_‘_ - . g

RICOTTA 349 325 MASCARPONE 4,59 495 SAINTE-MAURE
2505 250 ROLADKA KOZIA 7,99 8.92 ‘
cena za | kg = 13,96 cend e | kg = 18,36 200 g
cena za | kg = 39,95 4
b
s

H W x g 3 +
* .3

o
4i 1o i A A1 nla

TRE K a, TRE X gl
¥ i ‘

0 Y ame i all LA »



200 ¢ sera fela Wiodaca Marka
125 ¢ sera meczarella Wiodaca Marka
1 maly stolk pleczarek marynowanych Wiedaca Marka
1 seklanka czarnyeh oliwek bez pestek Wiodaca Marka
1 szklanka korniszondw Wiodaca Marka
okoto B sebuk stszonyeh pornldordw wooleje Wiodiea Marka
Y- F mahy sholczek czosnku marynowanego Wiodaca Marka
' 100 g plalkow migdatowych Windaca Marka

- | byieceka sosgane] eyl Wiodaes Marka
1 bydeceha siszonego oregano Wiodgea Marka
Rilka HsLiw swtede] haoylil do dekorag)i
S05:

¢ zabkl crosnku
1/2 bveeczka soll

i 1 tyZeceka muszlamty Dijon Wiodaea Marka
. "" 2 tyzkisoku z cylrviy Wiodgea Marka
- ¥ | byika miode Wisidaea Marka

100 ml oliwy 2 aliwek Wiodaea MArka

* Piepre

SPDS0D PRAGOTOWANLA

N sutche) pakelnt uprayt plalkl migdatow. oftozye do ostuilzenta Do miskl wrzueie pokrajomy

5 i I YA R T
w kosthe ser mozzarella | fela Dodad odsaczone ¢ zalewy | preekrajone na pot oliwkE marynowany || “J..[,I__. 14, ~j'
crosnek pu|~.|'|1_j|||||1_,' w plasberkl. pleczarkl przekrojone na dwilartkl male ogorki Konserwowe prie ;

PRODUKTY
krojone na pof | suszone pomidory pokrojone w plasterkl Dodas bazylie: oregano oraz osbudzone DI K1 Y
; pralki migdatiw. wymieszad
Do szklankl przefoiye przecisniely preez praske ceosnek. sol. muszlandg, sok 2 cybryny | midd
WazysLko wymnipszad dokladnie. a nastepoie wolnvm sLrvmientem wlewad ollwe, caty cras !
mieszajac, do veyskania gladklego sosu. Doprawie sos pigpreem. Powslaby sos dodad do preygolo :
wanveh weeesnie] sktadnikow | dokfadnte wymiessad, Ddtosye na kilka godein do loddwkl Porgjg

uls
o salaLkhudekorowiad swied bazyliy
> $ —-—
L W
RUSTICA
% OcdrKl
AR j
P -‘ B -
* MOZZARELLA 2,29 245 OGORKI KONSERWOWE 2,89 225 FETA 6,99 723
135g 240 g/ 130 g po odcicku 200 g
] cennia | kg = 18,32 cena #a 1 kg = 12,04/22,23 cenaia | kg = M.95
i
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Mreme bralee
R AFR R
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CREME BRULEE DESER 2 SASZETKA
KARMELU 599 623

2% 10

cena mkE kg =2995

KREM JAJECZNY 6,99 7.2%
4 x 100 g, réEne smaki
cenava l kg = 17,48

LODY ¥ S05EM 5,99 55
900 ml, rine smaki
cena #a 1 liir = 6,66

LODY 4,59 495
1 litr, riiine smaki

ORE
%

J r{;&' % +

*r

412 =l a 3.k

b

r- Al waa A

£
A

PRZECIER OWOCOWY
BEZ DODATEU CUKROW
3,99 425

4% 100 g, riime smaki

cenma za | kg = 9,98

. | -
o (Zy wiesz Ze... Eﬂ

Mofdkin ¢
K0 Sy )
. 12 mpr i
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PYSInvIn lodow s FiErmalei
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talrmiemmy
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g0 Ly stodkis P IALem
SO BESEY ldealn) |
lealnie podk g
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| e

»
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B Detisse)

TIRAMISU
500 g
cena za L kg = 17,98
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* " il nA il ' ¢ R
“A
o
.4,"
y '}( NAPOJE 4,99
N 1 litr .
ﬂ‘\ - rabarbar - malina,

figa - morela, -
truskawka - porzeceka T =

SYROP O SMAKU
MALINOWYM/
WISNIOWYM

1:5

™ 2,99 A,
{ ‘!;‘ ) 430 ml
i‘ cena za 1 litr = 6,95
F

= JABLKOWY
%g ¥ -PORZE EIK{JWY
1 SOK JABLKOWY SOK JABLEOWO-PORZECZEOWY SOK JABLEOWO-WISNIOWY
100% TLOCZONY 100% TLOCZONY 100% TLOCZONY
BS99 1159 9.99 999 1203
A litry 3 litry 3 litry
cena #a | litr = 3,00 cemit e L litr = 3,33 cena s 1 litr= 3,33

W * ::%:: %{ "

r = AR hl‘ RS



¥ 3 _ 3 D3
A x o, TR x

PAPIER SNIADANIOWY 2,19 7,45 FOLIA ALUMINIOWA 3,99 235
L szt 20m
cénaza | sat =0,02 cera iz | m = 0,20

FOLIA SPOZYWCZA 2,49 2,59
30 m, kartonik = nnﬁ‘.yi;ji:rr: ""r

cema za | m = 0,08 K
“

WORECZKI SNIADANIOWE 2,09 235 REKAW DO PIECZENIA 2,19 275
120 5371 Im -
cena za | szt = 0,02 ceniza 1 m =0,73 . i

PAPIER DO PIECZENIA \*-
W ARKUSZACH ERTY 389
20 arkuszy

| cena ga | arkusz = 0,17 L "

A

Pojermirikl

ZESTAW POJEMNIKOW WORKI NA SMIECI Z USZAMI 1,99 225 WKLAD OLEJOWY DO ZNICZY

DO ZYWNOSCT 599 745 26 st 35 litndiw | =2t ;

fx 0,25 litrn cena za | szi. = 0,08 ~2dmi 1,19 149

5x 0.5 litra

4 x 0,75 litra 18 wrt,, 60 litrdw 2,79 259 ~3dnl 1,89 745

Ix .25 cena #a | szt = 0,16

7 : ; Iilr!r!"“ : -4,5dnia 2,89 3,53 *

10 szt 120 litrdw 4,29 495
cena a1 szl = 0,43

R X * ? U *r * o s X ®¢

" " A
* 4 & .\;r.. § Ak rox "L oaaa A" * 4§ :'-". 3 A A 'J-;ilrl i* * 4§ :
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£ 3

PLYN DO MYCIA &
PANELI/DREWNA
3,99 445

750 ml

cena za l litr = 5,32

! PLYN DO PLUKANIA TEANIN
KONCENTRAT JASMIN | KWIAT
POMARANCZY/FIOLEK I IRYS

599 705
* 2 litry
cena za 1 ligr = 3,00
-
r< 4 S A

CHUSTECZEI UNIWERSALNE
CYTRYNOWE

4,99 5,55

B0 sxl.

ceni 2a 1 st = 0,06

EAPSULKI JEDNORKOMOROWE

DO PRANIA TRANIN KOLOROW YCH/
BIALYCH I JASNYCH

11,99 145>

20 571

cema i 1 szt = 0,60

L=

PLYN DO OCHRONY &

I NABLYSSCZANIA
PANELI I DREWNA
549 £,39

750 ml

cena i | Hir=7.32

PREPARAT DO
PIELEGNAC]I MEBLI 3 W I
449 494

300 ml

cena 4 | litr = 14,97

) ¢ D

R

PLYN DO MYCIA NACZYN
KONCENTRAT
1,79 1.0%
500 ml, 2 rodzaje
cena za | lier = 3,58

¥

¥ .3




RECZNIK PAPIEROWY i ' : .
"ll'qﬁs ROz -~ RECZNIK PAPIEROWY ; o
2 rodki, 3 warstwy “ : MEGA ROLEA bt 1) -
cena #a 1 olke = 2,50 - - 6,99 §.o0 _ - e L _ﬂ
e e PR - = ——— . g
v . 2 - = e e ]
T A — — R e,
ule
Fi

MYDLO W PLYNIE CHUSTECZKI HIGIENICZNE NAWILZANY PAPIER TOALETOWY

299 105 ZBALSAMEM ALOESOWYM RUMIANKOWY
500 ml, rigne rodzaje 3,29 1A% 199 345
cena za 1 itr = 5,98 90 st Gilb st

cena za | sxt, = 0,04 cena ka | szt, = 0,05

TOALETOWY
-

PAPIER TOALETOWY

PAPIER TOALETOWY O ZAPACHU ALOESU/
599 625 RUMIANEU
4 rolki; 2 warstwy 5,99 69%

cena z 1 rolke = 1,50

) mle L

8 rolek, 3 warstwy
¢ena za | rolip = 0,75

TR K
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Znajdz nas 1}23? Tylko w E o Le c I e rc m

na facebooku FARW
www.leclerc.pl

* HIPERMARKET BELCHATOW * SUPERMARKET BYDGOSZCZ MCS * SUPERMARKET CHORZOW * HIPERMARKET ELBAG _

* HIPERMARKET GDANSK * SUPERMARKET GLIWICE | = SUPERMARKET GLIWICE Il * SUPERMARKET JASTRIEBIE ZDROJ

* HIPERMARKET JERDZOLIMSKIE WARSZAWA * SUPERMARKET MALISZ * SUPERMARKET KEDZIERIYN KOZLE

* SUPERMARKET KATOWICE-OCHOJEC * HIPERMARKET KIELCE * SUPERMARKET KEODZKO * SUPERMARKET KOLOBRIEG

* SUPERMARKET KONIN * HIPERMARKET LUBLIN * HIPERMARKET LUBLIN 1l * HIPERMARKET LODZ * SUPERMARKET MALBORK

* SUPERMARKET NOWY TARG * HIPERMARKET NOWY SACZ * SUPERMARKET OLESNICA * SUPERMARKET DSTROLEKA )
* SUPERMARKET OSTROWIEC SWIETOKRZYSKI * SUPERMARKET OSTROW WIELKOPOLSKI * SUPERMARKET POZNAN * SUPERMARKET PRZEMYSL
* SUPERMARKET RACIBORZ * HIPERMARKET RADOM * HIPERMARKET RZESZOW * SUPERMARKET SREM * HIPERMARKET MIELEC

* SUPERMARKET SOSNOWIEC * HIPERMARKET SEUPSK * HIPERMARKET STALOWA WOLA * HIPERMARKET SZCZECIN * SUPERMARKET TORUN
* SUPERMARKET TYCHY * HIPERMARKET BIELANY WARSZAWA * SUPERMARKET WODZISLAW * HIPERMARKET WROCLAW

* SUPERMARKET ZIELONA GORA * SUPERMARKET ZAMOSC * HIPERMARKET URSYNOW WARSZAWA




